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ΠΕΡΙΛΗΨΗ 
Στον ευρύτερο χώρο της Αττικής και ειδικότερα του Σαρωνικού Κόλπου 

εξελίσσεται ένα µεγάλο τµήµα της ιστορίας και της µυθολογίας του αρχαίου 
ελληνικού κόσµου. Γι’ αυτό το λόγο µπορεί να θεωρηθεί ότι είναι µια από τις 
ιερότερες περιοχές του αρχαιοελληνικού χώρου και ίσως να µην υπάρχει άλλη 
περιοχή σ’ ολόκληρο τον πλανήτη όπου να έχουν δραστηριοποιηθεί τόσοι πολλοί Θεοί 
και Θεές, τόσοι πολλοί ήρωες, όπως συµβαίνει µε τον Σαρωνικό και τις γύρω 
περιοχές και ιδιαίτερα µε την Αττική. 

Το γεγονός αυτό συνδέεται µε τις παλαιοκλιµατικές και γεωπεριβαλλοντικές 
µεταβολές που έχουν συµβεί σ’ ολόκληρο τον Αιγαιακό και Περιαιγαιακό χώρο και 
ιδιαίτερα στον Σαρωνικό. Όπως είναι γνωστό κατά τα τελευταία 18.000 χρόνια, ήτοι 
µετά το τέλος της τελευταίας παγετώδους περιόδου, οι κλιµατικές αλλαγές που 
σηµειώθηκαν και που συνδέονται µε αύξηση της θερµοκρασίας και επακόλουθο την 
τήξη των παγετώνων, είχαν σαν αποτέλεσµα την άνοδο της στάθµης της θάλασσας της 
τάξης των 125 µέτρων τουλάχιστον. Η άνοδος της στάθµης της θάλασσας είχε σαν 
αποτέλεσµα σηµαντικές αλλαγές στο φυσικό περιβάλλον και κυρίως στη διαµόρφωση 
των ακτογραµµών και των παράκτιων περιοχών. Η άνοδος της στάθµης είχε επίσης σαν 
αποτέλεσµα την κατάκλυση κλειστών υδρολογικών λεκανών µε αλλαγή της 
φυσικογεωγραφικής τους λειτουργίας µε την µετατροπή τους αρχικά σε λίµνες και 
στη συνέχεια σε πυθµένα όρµων ή κόλπων. 

Ο προϊστορικός άνθρωπος που έγινε µάρτυρας των συγκλονιστικών αυτών αλλαγών 
στο περιβάλλον του, τις απόδωσε σε διάφορους Θεούς άλλοτε καταστρεπτικούς και 
άλλοτε σε Θεούς προστάτες. Όλα αυτά παρακολουθούνται στους διάφορους µύθους της 
ελληνικής µυθολογίας. Σκοπός λοιπόν αυτής της εργασίας είναι ο συσχετισµός 
ορισµένων από αυτούς τους µύθους µε τις φυσικογεωγραφικές και γεωλογικές 
µεταβολές που συνέβησαν γενικά κατά την προϊστορική εποχή µε σκοπό την απόπειρα 
ερµηνείας τους. Θα προσπαθήσουµε λοιπόν να προσεγγίσουµε τη γέννηση της Αίγινας 
και της Σαλαµίνας που σύµφωνα µε τη µυθολογία είναι νύµφες, κόρες του Ασωπού και 
της Μετώπης, σε συσχετισµό µε τις φυσικογεωγραφικές αλλαγές του ευρύτερου χώρου 
του Σαρωνικού Κόλπου, µεταξύ Αττικής και Πελοποννήσου, κατά τα τελευταία 18.000 
χρόνια. Πρέπει να σηµειωθεί ότι η Αίγινα ήταν η πρώτη κόρη του Ασωπού και η 
αδερφή της Σαλαµίς η δεύτερη. Επίσης, ότι ο Ασωπός ποταµός βρίσκεται στην Αίγινα 
και σήµερα, δυστυχώς, έχει αλλάξει όνοµα και είναι γνωστός ως Ρέµα της 
Σκοτεινής. 

 
ABSTRACT 

The wider area of Attica region and generally the Saronic Gulf contains a 
significant part of the history and mythology of the ancient Hellenic world. It 
could be said that it is one of the most sacred regions of Ancient Greece and 
perhaps is the only region in the whole world that is related to the activity of 
so many gods, goddesses and heroes.  

This fact is linked to the impact of the paleo-climatic and geo-environment 
that have been taken place in the Aegean and Circum-Aegean area and especially 
in the changes to the Saronic Gulf. 

During the last 18000 years, after the end of the last glacial period, the 
climatic changes related to temperature rise had as a consequence the rise of 
the sea level by 125 m at least, which had as a result shoreline displacement, 
flooding of closed hydrological basins etc. with changes in their physico-
geographical function by changing them initially to lakes and in time to basins. 
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Prehistoric man witnessed these changes in his environment and he attributed 
them to various gods, sometimes to destructive gods and sometimes to protective 
ones. All these are mentioned in several myths of Greek mythology. The aim of 
this paper is the correlation of several of those myths with the 
physicogeographical and geological changes that took place mainly during 
prehistoric times in order to attempt their interpretation. 

Aegina and Salamis are nymphs, the first and the second daughters of Asopos 
and Metopi. Asopos was a river god. We will try to approach the mythological 
relationship of Asopos River and the creation of Aegina and Salamis Island, in 
relation to the physicogeographical changes in the greater area between Attica 
and Peloponnesus. At this point it is worth mentioning that Asopos River is 
located in Aegina Island and today unfortunately has been renamed to Skoteini 
stream. 

 
ΛΕΞΕΙΣ ΚΛΕΙ∆ΙΑ: Παλαιοακτές, Σαρωνικός, Ασωπός, Αίγινα, Σαλαµίνα, Κυχρεία, 

Τεταρτογενές, Ελλάδα 
KEY WORDS: Paleoshorelines, Saronic Gulf, Asopos, Aegina, Salamis, Kichrea, 

Quaternary, Greece 
 

1. ΕΙΣΑΓΩΓΗ 
Στον ευρύτερο χώρο της Αττικής και γενικά του Σαρωνικού κόλπου εκτυλίσσεται 

ένα µεγάλο τµήµα της ιστορίας και της µυθολογίας του αρχαίου ελληνικού κόσµου. 
∆εν θα ήταν υπερβολή να λεχθεί ότι είναι µια από τις ιερότερες περιοχές του 
αρχαιοελληνικού κόσµου και ίσως να µην υπάρχει άλλη περιοχή σ’ ολόκληρο τον 
πλανήτη όπου να έχουν δραστηριοποιηθεί τόσοι πολλοί Θεοί και Θεές, τόσοι πολλοί 
ήρωες, όπως συµβαίνει στον Σαρωνικό και τις γύρω περιοχές και ιδιαίτερα στην 
Αττική. 

Το γεγονός αυτό συνδέεται κυρίως µε τις και γεωπεριβαλλοντικές µεταβολές που 
έχουν συµβεί σ’ ολόκληρο τον Αιγαιακό και Περιαιγαιακό χώρο και ιδιαίτερα στον 
Σαρωνικό. Οι µεταβολές αυτές είναι συνέπεια των παλαιοκλιµατικών µεταβολών και 
κυρίως της µεταβολής της παγκόσµιας θερµοκρασίας που συνέβη τα τελευταία 100.000 
χρόνια. 

Όπως είναι γνωστό πριν από 18.000 χρόνια η µέση θερµοκρασία της Γης 
βρισκόταν στο χαµηλότερο σηµείο. Πρόκειται για την τελευταία παγετώδη περίοδο. 
Από αυτή την χρονική στιγµή και µετά, για αστρονοµικούς λόγους, η θερµοκρασία 
άρχισε να ανεβαίνει. Εποµένως µέχρι το 18.000 πριν από σήµερα (π.α.σ.) στη Γη 
επικρατούσε µια ψυχρή περίοδος, που άρχισε να διαµορφώνεται σιγά σιγά από το 
100.000 π.α.σ. και κυρίως από το 70.000 π.α.σ. περίπου. Σηµειωτέον ότι οι 
κλιµατικές µεταβολές παρουσιάζουν περιοδικότητα και συνδέονται µε αστρονοµικά 
αίτια. Οι γνωστές σε όλους παγετώδεις και µεσοπαγετώδεις περίοδοι του 
Τεταρτογενούς είναι αποτέλεσµα αυτής ακριβώς της περιοδικότητας, που ερµηνεύεται 
σε µεγάλο βαθµό από την θεωρία του Milankowitch (1941). 

Όπως είναι γνωστό κατά τα τελευταία 18.000 χρόνια, ήτοι µετά το τέλος της 
τελευταίας παγετώδους περιόδου, οι κλιµατικές αλλαγές που σηµειώθηκαν και που 
συνδέονται µε αύξηση της θερµοκρασίας είχαν ως επακόλουθο την τήξη τεραστίων 
όγκων παγετώνων που είχαν αποτεθεί στην ξηρά. Η τήξη των παγετώνων είχε ως 
αποτέλεσµα την άνοδο της στάθµης της θάλασσας που εκτιµάται ότι πρέπει να ήταν 
της τάξης των 125 - 150 µέτρων. Μετατοπίσεις της στάθµης της θάλασσας αυτού του 
είδους, είναι γνωστές ως κλιµατοευστατικές κινήσεις. 

 
2. Η ΑΝΟ∆ΟΣ ΤΗΣ ΣΤΑΘΜΗΣ ΤΗΣ ΘΑΛΑΣΣΑΣ ΚΑΙ ΟΙ ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ 

Η άνοδος της στάθµης της θάλασσας είχε σαν αποτέλεσµα σηµαντικές αλλαγές στο 
φυσικό περιβάλλον και κυρίως στη διαµόρφωση των ακτογραµµών και των παράκτιων 
περιοχών µε αποτέλεσµα την κατάκλυση πολλών περιοχών ενώ ορισµένες µετέπεσαν σε 
λίµνες. 

Στην Εικ. 1 δίνονται οι µεταβολές της στάθµης της θάλασσας κατά τα τελευταία 
12.000 χρόνια πριν από σήµερα. Η καµπύλη έχει κατασκευαστεί από τις διάφορες 
καµπύλες, από διαφορετικές περιοχές του πλανήτη, που έχουν δηµοσιευτεί από τους 
Kraft et al 1985. Από αυτές τις καµπύλες πιστεύουµε ότι οι καµπύλες που 
προσαρµόζονται καλύτερα στις συνθήκες του ελλαδικού χώρου είναι εκείνες των 
Fairbridge (1961) και Mörner (1969) οι οποίες αντιστοιχούν περίπου στο ανώτερο 
όριο της του εύρους της διακύµανσης των τιµών της Εικ. 1. 
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Στο σηµείο αυτό θα πρέπει να λεχθεί ότι η µεταβολή της στάθµης της θάλασσας 
είναι σύνθετη και δεν είναι εύκολο να προσδιοριστεί µε ακρίβεια το βάθος της 
σχετικά µε την σηµερινή. Εξάλλου είναι γνωστό ότι στη διαµόρφωση των ακτογραµµών 
κατά τις διάφορες εποχές πέραν των ευστατικών κινήσεων σηµαντικό ρόλο παίζουν 
και οι ισοστατικές κινήσεις που για την περιοχή του Αιγαίου προκαλούνται από το 
βάρος που ασκεί το νερό που το γεµίζει βαθµιαία. 

 

 

Εικ. 1: Μεταβολές της 
στάθµης της θάλασσας κατά τα 
τελευταία 12.000 χρόνια πριν 
από σήµερα. Η καµπύλη, µε την 
παχιά γραµµή, αντιστοιχεί στις 
µέσες τιµές των διαφόρων 
καµπυλών που έχουν δηµοσιευτεί 
από τους Kraft et al 1985. Η 
γκρίζα περιοχή αντιστοιχεί στην 
διακύµανση των ελάχιστων και 
των µέγιστων τιµών αυτών των 
καµπυλών. 

Fig. 1: Sea level changes 
during the last 12000 years BP. 
The bold line represents the 
mean curve, which has been 
produced from the various 
curves published by Kraft et 
al. 1985. The gray area 
represents the width between 
the minimum and the maximum 
values of the same curves. 
 

 
Εικ. 2: Ακτογραµµές του Σαρωνικού κόλπου α) πριν από 18.000 χρόνια, 

β) πριν από 12.000 χρόνια (κατά Μαριολάκος 1998 τροποποιηµένο από 
Μαριολάκος & Θεοχάρης 2001) 

Fig. 2: Saronic Gulf coastlines: a) 18000 years BP, b) 12000 years 
BP. (after Mariolakos 1998 modified after Mariolakos & Theocharis 
2001) 
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Ο ελλαδικός χώρος όµως είναι τεκτονικά και σεισµικά ενεργός κι εποµένως 
αναµένονται κατακόρυφες µεταπτώσεις που θα έχουν ως συνέπεια µετατοπίσεις των 
ακτογραµµών ανεξάρτητα από τις ευστατικές και ισοστατικές κινήσεις. Στους χάρτες 
που παρουσιάζονται δεν έχουν ληφθεί υπόψη οι ισοστατικού χαρακτήρα κινήσεις και 
αυτό γιατί δεν έχουν γίνει ακόµα συστηµατικές και λεπτοµερείς µελέτες των 
κατακόρυφων τεκτονικών κινήσεων. Συνεπώς η θέση των ακτογραµµών θα πρέπει να 
θεωρηθεί ότι αντιστοιχεί στην περίπου θέση τους που οπωσδήποτε δεν πρέπει να 
διαφέρει πολύ από την πραγµατική. 

 
3. ΣΑΡΩΝΙΚΟΣ ΚΟΛΠΟΣ 

Η στάθµη της θάλασσας κατά το τέλος της τελευταίας παγετώδους περιόδου, 
δηλαδή πριν από 18.000 χρόνια, όπως ελέχθη εκτιµάται ότι πρέπει να βρισκόταν 
περί τα 125 – 150 m χαµηλότερα απ΄ ότι σήµερα. Εµείς πάντως δεχόµαστε ότι 
βρισκόταν 125 m χαµηλότερα. Πριν από 12.000 χρόνια η στάθµη πρέπει να βρισκόταν 
περί τα 70 m χαµηλότερα (Εικ. 1). Στην Εικ. 2 απεικονίζονται οι ακτογραµµές και 
η κατανοµή ξηράς - θάλασσας α) πριν από 18.000 χρόνια, β) πριν από 12.000 χρόνια 
και γ) η σηµερινή ακτογραµµή. 

Από τον χάρτη αυτό εξάγονται πολύ ενδιαφέροντα συµπεράσµατα που έχουν σχέση 
µε τις µεταβολές του παράκτιου τοπίου και την µορφή των ακτογραµµών. Τα 
σηµαντικότερα από τα προηγούµενα είναι τα ακόλουθα. 

Πριν από 18.000 χρόνια  (Εικ. 3) µε βάση τα προηγούµενα στοιχεία ο Πόρος 
ήταν ενωµένος µε την χερσόνησο των Μεθάνων και αυτή µε το Αγκίστρι, την Αίγινα 
και όλα τα σηµερινά µικρά νησάκια (Κυρά, ∆ιαπόροι, Λαγούσες), την Σαλαµίνα, τις 
Φλέβες, το νησί του Πατρόκλου και την Μακρόνησο και αποτελούσαν µια γέφυρα ξηράς 
που ένωνε την Πελοπόννησο µε την Αττική, αποµονώνοντας την σηµερινή θαλάσσια 
περιοχή από τον Κόλπο Κεγχρεών µέχρι και τον Κόλπο της Επιδαύρου από τον νότιο 
Σαρωνικό.  

Η περιοχή αυτή του σηµερινού βορειοδυτικού Σαρωνικού, όπως έχει διαπιστωθεί 
και από ωκεανογραφικές µελέτες είχε µεταπέσει σε µια λίµνη (Παλαιολίµνη 
Επιδαύρου), αφού ο παλαιοϊσθµός της Αίγινας - Μεθάνων εµπόδιζε την επικοινωνία 
µε οποιαδήποτε θαλάσσια λεκάνη, επειδή τόσο από την περιοχή του Ισθµού της 
Κορίνθου, όσο και των Μεγάρων είχε ήδη διακοπεί η επικοινωνία µε τον Κορινθιακό 
προ πολλού. Η ύπαρξη της λίµνης αυτής αποδεικνύεται και από την παρουσία 
λιµναίων ιζηµάτων στον πυθµένα της σηµερινής θάλασσας (ΛΥΚΟΥΣΗΣ & ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΥ 
1993) περιοχής που την εποχή εκείνη ήταν λίµνη. 

Από τον Σαρωνικό Κόλπο εποµένως την εποχή αυτή υπήρχε µόνον το νότιο τµήµα 
του, ενώ οι βόρειες ακτές του εκτείνονται από τις ανατολικές ακτές της 
χερσονήσου των Μεθάνων, τις νοτιοανατολικές ακτές της Αίγινας και από κει 
οδεύουν προς τις Φλέβες και νότια από το Σούνιο. 

Ο Κόλπος της Ελευσίνας ήταν µια κλειστή υδρολογική λεκάνη η οποία δεν είχε 
επιφανειακή απορροή προς τη θάλασσα. Το ανώτερο υψόµετρο της ισοϋψούς η οποία 
καθορίζει αυτή την κλειστή λεκάνη βρίσκεται στα 115 µέτρα ενώ στην ευρύτερη 
περιοχή εµφανίζονται και άλλες µικρότερες κλειστές λεκάνες. 

Πριν από 12.000 χρόνια η στάθµη της θάλασσας εκτιµάται ότι πρέπει να 
βρισκόταν περί τα 70 m χαµηλότερα από την σηµερινή. Στην Εικ. 4 απεικονίζεται η 
ακτογραµµή εκείνης της χρονικής περιόδου. Η Σαλαµίνα ήταν ακόµα ενωµένη µε την 
Αττική, όπως και η χερσόνησος των Μεθάνων µε την Αργολίδα, ενώ η Αίγινα µαζί µε 
το Αγκίστρι και τα µικρότερα νησάκια (Κυρά, ∆ιαπόροι, Λαγούσες) αποτελούσαν ένα 
µεγαλύτερο νησί (Παλαιο-Αίγινα ή Πρωτο-Αίγινα). Ο κόλπος της Ελευσίνας όµως την 
ίδια εποχή συνεχίζει να είναι µια κλειστή υδρολογική λεκάνη. Το ανώτερο υψόµετρο 
της ισοϋψούς η οποία καθορίζει την κλειστή λεκάνη βρίσκεται στα 60 µέτρα, επειδή 
στο µεταξύ έχει ανέβει η στάθµη της θάλασσας. 

Πριν από 7-10.000 χρόνια (Εικ. 5) η κατάσταση δεν έχει αλλάξει πολύ, επειδή 
η Σαλαµίνα συνεχίζει να είναι ενωµένη µε την Αττική µε ορισµένους στενούς 
ισθµούς και συγκεκριµένα έναν στο ανατολικό τµήµα που συνδέει την περιοχή των 
Παλουκίων µε το Πέραµα και δύο στο δυτικό τµήµα οι οποίοι ένωναν την χερσόνησο 
της Φανερωµένης µε την περιοχή της Νέας Περάµου και έναν νοτιότερο στην περιοχή 
της χερσονήσου της Αγίας Τριάδας µε την νησίδα Μακρόνησο έως τη Σαλαµίνα. 

Αυτό το διάστηµα ο σηµερινός κόλπος της Ελευσίνας ήταν σίγουρα λίµνη, η 
οποία ονοµάστηκε Κυχρεία Λίµνη (Μαριολάκος & Θεοχάρης 2001), µε την ακτογραµµή 
της να βρίσκεται στην ίδια στάθµη περίπου µε την θάλασσα. Στο ίδιο διάστηµα 
είχαν αρχίσει να διαµορφώνονται τόσο ο όρµος της Σαλαµίνας, όσο και ο όρµος του 
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Εικ. 3: Παλαιογεωγραφικός χάρτης του Σαρωνικού Κόλπου πριν από 18.000 

χρόνια. Με την παχιά µαύρη γραµµή απεικονίζεται η σηµερινή ακτογραµµή. 
Fig. 3: Paleo-geographical map of Saronic Gulf 18000 years BP. The bold 

black line represents the present coastline. 
 

 
Εικ. 4: Παλαιογεωγραφικός χάρτης του Σαρωνικού Κόλπου πριν από 12.000 

χρόνια. Με την παχιά µαύρη γραµµή απεικονίζεται η σηµερινή ακτογραµµή. 
Fig. 4: Paleo-geographical map of Saronic Gulf 12000 years BP. The bold 

black line represents the present coastline. 
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Εικ. 5: Παλαιογεωγραφικός χάρτης της ευρύτερης περιοχής Κόλπου Ελευσίνας – 

νήσου Σαλαµίνας πριν από 7.000 χρόνια (κατά Μαριολάκος & Θεοχάρης 2001). 
Fig. 5: Paleo-geographical map of the greater area of Elefsina Bay and 

Salamina island 7000 years BP (after Mariolakos & Theocharis 2001). 
 

 
Εικ. 6: Η σηµερινή τοπογραφία. 
Fig. 6: Today’s topography 
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Κερατσινίου. Σήµερα ο κόλπος της Ελευσίνας έχει βάθη λίγο µεγαλύτερα από τα 30 
µέτρα. Από τις καµπύλες της Εικ. 1 παρατηρούµε ότι η στάθµη της θάλασσας ήταν 30 
µέτρα χαµηλότερα από την σηµερινή πριν από 10.000 χρόνια περίπου. Σ’ αυτήν την 
χρονική περίοδο µπορούµε µε σιγουριά να υποθέσουµε ότι ο κόλπος της Ελευσίνας 
ήταν λίµνη, διότι οπωσδήποτε δεν υπήρχε κάποια πιθανή υδραυλική επικοινωνία 
µεταξύ της κλειστής λεκάνης που παρατηρείται στην περιοχή αυτή µε την τότε 
θάλασσα. 

Για το διάστηµα µεταξύ 18.000 έως και 10.000 πριν από σήµερα, δεν µπορούµε 
µε βεβαιότητα να πούµε αν ο κόλπος της Ελευσίνας ήταν λίµνη, διότι δεν υπάρχουν 
οι αποδείξεις για αυτό, σίγουρα όµως ήταν από το 10.000 περίπου έως το 5.000 
π.α.σ., όπου και σταµάτησε να λειτουργεί ο ισθµός της περιοχής Παλουκίων - 
Περάµατος. Από αυτό το διάστηµα και για περίπου 1.000 χρόνια ο κόλπος της 
Ελευσίνας λειτουργεί σαν κλειστός κόλπος από τη µία έξοδό του, αφού στην περιοχή 
της χερσονήσου της Φανερωµένης δεν υπήρχε επικοινωνία µε τη θάλασσα η οποία 
αποκαταστάθηκε περίπου στο 4.000 π.α.σ.. 

 
4. ΑΣΩΠΟΣ – Ο ΜΥΘΟΣ – Η ΕΡΜΗΝΕΙΑ 

Ο Ασωπός ήταν γιος του Ποσειδώνα και της Πηρώς ή του ∆ία και της Ευρυνόµης ή 
όπως όλα τα ποτάµια του Ωκεανού και της Τηθύος. Έγινε βασιλιάς των Πλαταιών και 
από αυτό ονοµάστηκε µέγας ποταµός της Βοιωτίας. 

Οι ποταµοί εν γένει, ως ευεργετικές δυνάµεις της φύσης, θεωρούντο από τους 
αρχαίους ως οι αρχικοί βασιλείς των περιοχών τις οποίες διαρρέουν και ακόµα 
περισσότερο ως οι πατέρες των λαών οι οποίοι ζούσαν στις όχθες τους. Ο Ασωπός 
θεοποιήθηκε κυρίως στη Βοιωτία, αναφέρεται όµως και σε µύθους που σχετίζονται µε 
την Αίγινα, τη Σαλαµίνα, την Κέρκυρα, τη Θήβα, τη Σικυώνα, κλπ. Από αυτό το 
γεγονός φαίνεται ότι παλαιότερα ο Ασωπός θεωρείτο σπουδαιότατος ποταµός και η 
σηµασία του ήταν γενική, όπως ήταν και του Αχελώου, σήµαινε δηλαδή όλα τα ρέοντα 
ύδατα. 

Ο Ασωπός µε την Μετώπη, κόρη του θεού-ποταµού Λάδωνα, γέννησε δύο γιούς, τον 
Ισµηνό και τον Πελάγοντα, και είκοσι κόρες, που ήταν νύµφες, από τις οποίες 
αναφέρονται µόνο δεκαοκτώ, οι εξής: Αίγινα, Σαλαµίνα, Κέρκυρα, Πειρήνη, Κλεώνη, 
Θήβα, Τανάγρα, Θέσπια, Ασωπίδα, Σινώπη, Οίνια, Χαλκίδα, Εύβοια, Αρπίνη, Πλαταιά, 
Αντιόπη, Αερόπη και Νεµέα (Κόµµητα 1827). Πρέπει να σηµειωθεί ότι η Μετώπη είναι 
µια νησίδα µεταξύ Αγκιστρίου και Αίγινας (Εικ. 6). 

Η πρώτη κόρη ήταν η Αίγινα και η δεύτερη η Σαλαµίνα. Παρακολουθώντας την 
φυσικογεωγραφική εξέλιξη του Σαρωνικού κόλπου που περιγράφηκε παραπάνω, είναι 
σαφές ότι πρώτα δηµιουργήθηκε η Αίγινα, περίπου το 12.000 π.α.σ., και µετά η 
Σαλαµίνα, περίπου το 4.000 π.α.σ. 

Γιατί όµως ο Ασωπός είναι ο πατέρας της Αίγινας και της Σαλαµίνας; 
Ο κάτοικος του Σαρωνικού κόλπου εκείνης της εποχής δεν γνώριζε τίποτα για τα 

γεωδυναµικά φαινόµενα ευστατισµός, ισοστασία, τεκτονική, κλιµατικές αλλαγές, 
κλπ. Έβλεπε όµως τον ποταµό Ασωπό, ο οποίος βρίσκετε στην Αίγινα και δυστυχώς 
σήµερα έχει ονοµαστεί σε ρέµα της Σκοτεινής, να πληµµυρίζει τις µεγάλες πεδιάδες 
αρχικά του παλαιοισθµού που ένωνε την Πελοπόννησο µε την Αττική και στη συνέχεια 
της Παλαιο-Αίγινας, γεµίζοντας την περιοχή µε νερό και µεταβάλλοντας την 
κατανοµή ξηράς –θάλασσας, δηµιουργώντας ταυτόχρονα µεγάλα νησιά. Βλέποντας αυτά 
τα φαινόµενα να εξελίσσονται ο παλαιολιθικός άνθρωπος θεώρησε ότι ο Ασωπός ήταν 
ο δηµιουργός τους. 
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