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ΘΔΛΡΟΝ VS ΞΟΝΑΠΡΗΑ. Ζ ΠΓΘΝΗΛΥΛΗΑΘΖ ΓΗΑ-ΠΡΑΠΖ  

ΓΝ ΔΗΘΝΛΥΛ ΡΖΠ ΞΝΙΖΠ 

Κειάθεο Γ. 

Δζληθό Κεηζόβην Ξνιπηερλείν, Πρνιή Αγξνλόκσλ θαη Ρνπνγξάθσλ Κεραληθώλ,  

Ρνκέαο Γεσγξαθίαο θαη Ξεξηθεξεηαθνύ Πρεδηαζκνύ 

Ξεξίιεςε 

Θέληξν vs Ξξνάζηηα. Γχν δηαθνξεηηθέο εηθφλεο ηεο πφιεο, δχν δηαθνξεηηθέο 
ζπγθνηλσληαθέο εηθφλεο. Πηελ πξψηε (θεληξν) νη θάηνηθνη επηιέγνπλ λα ρξεζηκνπνηνχλ θπξίσο 
ηε δεκφζηα ζπγθνηλσλία (>25%) θαη λα πεξπαηνχλ (>10%). Πηε δεχηεξε (πξνάζηηα) ην 
απηνθίλεην απνηειεί ηελ θπξίαξρε επηινγή (>70%). Δπεξεάδνληαη νη επηινγέο απηέο ζηηο 
κεηαθηλήζεηο απφ ηα θπζηθά ραξαθηεξηζηηθά πνπ πεξηγξάθνπλ ηηο δχν αζηηθέο ελφηεηεο; Δάλ 
κεηαβάιινπκε ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπο, ζα κεηαβιεζεί θαη ε θπθινθνξηαθή ζπκπεξηθνξά ησλ 
θαηνίθσλ; Ρα εξσηήκαηα απηά εμεηάζηεθαλ ζηελ παξνχζα εξγαζία ζηελ πεξίπησζε ηεο 
Αζήλαο. Ππγθεθξηκέλα δηεξεπλήζεθε, κέζσ ζηαηηζηηθήο αλάιπζεο, ε επίδξαζε ησλ θπζηθψλ 
ραξαθηεξηζηηθψλ ηεο αζηηθήο δνκήο (ππθλφηεηα θαηνηθίαο, πνηθηιία ρξήζεσλ γεο θ.α.) ζε 
ραξαθηεξηζηηθά κεηαθίλεζεο, φπσο ε επηινγή κέζνπ, ην κήθνο κεηαθίλεζεο θαη ε ελεξγεηαθή 
θαηαλάισζε γηα κεηαθηλήζεηο κε ΗΣ. Πηελ αλάιπζε εληάρζεθαλ θαη θνηλσληθν-νηθνλνκηθά 
ζηνηρεία ησλ κεηαθηλνπκέλσλ, κε ζηφρν κηα πην νινθιεξσκέλε εηθφλα ησλ ζρέζεσλ πνπ 
αλαπηχζζνληαη ζην ζχζηεκα πφιε - κεηαθνξέο. Ρα απνηειέζκαηα δείρλνπλ φηη ππάξρεη ηζρπξή 
ζπζρέηηζε κεηαμχ ζηνηρείσλ ησλ δχν ζπζηεκάησλ φπσο κεηαμχ ππθλφηεηαο θαη επηινγήο 
κέζνπ, απφζηαζεο απφ ην θέληξν θαη ελεξγεηαθήο θαηαλάισζεο θ.α., αλ θαη ηα θνηλσληθν-
νηθνλνκηθά ραξαθηεξηζηηθά παίδνπλ επίζεο ζεκαληηθφ ξφιν ζηνλ θαζνξηζκφ ηεο θπθινθνξηαθήο 
ζπκπεξηθνξάο. Ππκπεξαίλεηαη, σζηφζν, φηη πξάγκαηη ν πνιενδνκηθφο ζρεδηαζκφο κπνξεί λα 
απνηειέζεη έλα εξγαιείν πξνο ηελ θαηεχζπλζε ηεο αλάπηπμεο βησζηκφηεξσλ επηινγψλ 
κεηαθίλεζεο φπσο ε δεκφζηα ζπγθνηλσλία θαη ην πεξπάηεκα.  

CENTRE VS SUBURBS. THE TRANSPORT DIMENSION 
OF TWO IMAGES OF THE CITY 

Milakis D. 

National Technical University of Athens, School of Rural and Surveying Engineering,  

Department of Geography and Regional Planning 

Abstract 

Centre vs Suburbs. Two different images of the city, two different groups of travel choices. 
In the first, (centre) residents travel mainly by public transport (>25%) and on foot (>10%). 
In the second, they choose private car (>70%). Could these travel choices be affected by the 
physical characteristics that describe the above two images of the city? If we transform urban 
structure, will travel behaviour change too? These research questions were examined by this 
study for the case of Athens. More specifically statistical analysis was employed in order to 
investigate the effects of the physical characteristics of urban form (residential density, land 
use mix etc) on travel behaviour (modal choice, journey length, energy consumption by car). 

Socio-economic characteristics were also included aiming to a more comprehensive analysis of 
the relationships of land use – transport system. According to the results, a strong relationship 
exist between several features of the two subsystems (e.g. residential density and modal choice, 
distance from centre and energy consumption by car), although travel behaviour is also largely 
dependent on socio-economic parameters. It is concluded that land use policies could constitute 
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an effective tool for changing travel choices towards more sustainable patterns. 

Ιέμεηο θιεηδηά: αζηηθή δνκή, επηινγέο κεηαθίλεζεο, αιιειεπίδξαζε ρξήζεσλ γεο – κεηαθνξψλ.  

Key words: urban form, travel behaviour, land use - transport interaction. 

1. Δηζαγσγή 

Ζ επίδξαζε ησλ ρξήζεσλ γεο ζηηο αζηηθέο κεηαθνξέο απνηειεί έλα απφ ηα ζέκαηα πνπ 
έρνπλ πξνζειθχζεη ην έληνλν ελδηαθέξνλ ησλ εξεπλεηψλ ζηνλ ηνκέα ηνπ πνιενδνκηθνχ 
ζρεδηαζκνχ θαη ησλ κεηαθνξψλ ηελ ηειεπηαία εηθνζαεηία. Ρν ελδηαθέξνλ απηφ πξνθιήζεθε, 
θπξίσο, απφ ηε δηαξθψο απμαλφκελε αλεζπρία ζρεηηθά κε ηα πξνβιήκαηα πνπ έρνπλ 
δεκηνπξγεζεί ζε φινλ ηνλ θφζκν, ιφγσ ηεο ππεξβνιηθήο ρξήζεο ησλ ηδησηηθψλ απηνθηλήησλ 
θαη ηε δηάρπζεο ησλ αζηηθψλ πεξηνρψλ πξνο ηελ αγξνηηθή ηνπο πεξηθέξεηα. Ρα πξνβιήκαηα 
απηά αθνξνχλ ηφζν ζε πεξηβαιινληηθφ (θαηαλάισζε ελέξγεηαο, ξχπαλζε), φζν θαη ζε 
νηθνλνκηθφ θαη θνηλσληθφ επίπεδν. Πεκαληηθφ ξφιν, σζηφζν, ζηελ αλάπηπμε απηνχ ηνπ πεδίνπ 
εξεπλψλ παίδεη ε επαηζζεηνπνίεζε γηα ην πεξηβάιινλ, πνιηηψλ θαη πνιηηηθψλ, νη νπνίνη δεηνχλ 
απφ ηνλ αθαδεκατθφ ρψξν λα δψζεη ζπγθεθξηκέλεο ιχζεηο. Ρν δήηεκα γίλεηαη αθφκε πην ζνβαξφ 
επεηδή δηαπηζηψλεηαη φηη νη πνιηηηθέο παξέκβαζεο ζηηο ρξήζεηο γεο έρνπλ πνιχ κηθξφηεξν 
πνιηηηθφ θφζηνο ζε ζρέζε κε νηθνλνκηθέο πνιηηηθέο, φπσο ε αχμεζε ηεο θνξνινγίαο ησλ 
θαπζίκσλ. Πχκθσλα κε ηνλ Banister (1997), νη απμήζεηο ζηηο ηηκέο ησλ θαπζίκσλ πνπ 
απαηηνχληαη γηα ηελ νπζηαζηηθή κείσζε ηεο ρξήζεο ηνπ απηνθηλήηνπ είλαη ηφζν κεγάιεο πνπ 
πνιχ δχζθνια ζα γίλνπλ πνιηηηθά απνδεθηέο. 

Ρα κέρξη ζήκεξα θείκελα πνιηηηθήο ζηνρεχνληαο  

 ζηνλ πεξηνξηζκφ ηεο ρξήζεο ηνπ ΗΣ,  

 ζηε κείσζε ηνπ κήθνπο κεηαθίλεζεο κε ΗΣ,  

 ζηελ πξνψζεζε ηεο ρξήζεο ηεο ΓΠ θαη ησλ κε κεραλνθίλεησλ κέζσλ (πεδή, πνδήιαην),  

πξνηείλνπλ ηελ αλάπηπμε ζπκπαγψλ αζηηθψλ δνκψλ, κε πςειή νηθηζηηθή ππθλφηεηα θαη 
κηθηέο ρξήζεηο γεο. Γχν ραξαθηεξηζηηθά θείκελα ηεο Δπξσπατθήο Δπηηξνπήο πξνο απηή ηελ 
θαηεχζπλζε είλαη ην „Ξξάζηλν βηβιίν γηα ην αζηηθφ πεξηβάιινλ‟ (EC, 1990) θαη ε ζρεηηθά 
πξφζθαηε αλαθνίλσζε „Ξξνο κηα ζεκαηηθή ζηξαηεγηθή γηα ην αζηηθφ πεξηβάιινλ‟ (EC, 2004). 
πάξρνπλ, επίζεο, αλαθνηλψζεηο ηεο Δπξσπατθήο επηηξνπήο (EC, 1997), αιιά θαη θείκελα ηεο 

νκάδαο ησλ εηδηθψλ ηεο ζπκβνχισλ γηα ην Αζηηθφ πεξηβάιινλ (Expert Group on the Urban 
Environment, 1996, 2001), ζηα νπνία αλαθέξεηαη ζαθψο φηη ε παξέκβαζε ζηηο ρξήζεηο γεο 
κπνξεί θαη πξέπεη λα απνηειέζεη έλα εξγαιείν γηα ηελ επίηεπμε ησλ παξαπάλσ ζηφρσλ. 

Πηελ παξνχζα εξγαζία παξνπζηάδνληαη ηα απνηειέζκαηα έξεπλαο γηα ηελ επίδξαζε ησλ 
θπζηθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ ηεο αζηηθήο δνκήο ηεο Αζήλαο ζηηο επηινγέο κεηαθίλεζεο πνπ 
θάλνπλ νη θάηνηθνί ηεο (επηινγή κέζνπ, κήθνο κεηαθίλεζεο, θαηαλάισζε ελέξγεηαο). Πηφρνο 
είλαη λα εληνπηζηνχλ νη θξίζηκέο εθείλεο πνιενδνκηθέο παξάκεηξνη πνπ ελδέρεηαη λα 
επεξεάδνπλ ηε ζπκπεξηθνξά ησλ κεηαθηλνχκέλσλ. Ζ αλάιπζε απηή επηηξέπεη κηα πην 
νινθιεξσκέλε ζεψξεζε ηνπ ζπζηήκαηνο πφιεο θαη κεηαθνξψλ θαη θαηαδεηθλχεη ηνλ ηξφπν κε 
ηνλ νπνίν ν πνιενδνκηθφο ζρεδηαζκφο ζα κπνξνχζε λα ρξεζηκνπνηεζεί σο εξγαιείν γηα ηελ 
πξνψζεζε βησζηκφηεξσλ επηινγψλ ζηηο αζηηθέο κεηαθηλήζεηο.  

2. Ρν ελλνηνινγηθό πιαίζην ηεο έξεπλαο 

Ζ παξνχζα έξεπλα ζεσξεί ην ζχζηεκα ρξήζεσλ γεο θαη κεηαθνξψλ σο κε απηφλνκν. Απηφ 
ζεκαίλεη φηη ελδέρεηαη λα ππάξρνπλ θαη άιιεο, εμσηεξηθέο ηνπ ζπζηήκαηνο παξάκεηξνη, πνπ 
επεξεάδνπλ ηηο ζρέζεηο πνπ αλαπηχζζνληαη ζε απηφ. Ζ παξαδνρή ζηελ νπνία ζηεξίδεηαη είλαη 
φηη ν ρψξνο ηεο πφιεο δελ είλαη θνηλσληθά ηζνδχλακνο, νχηε φηη νη ζπγθνηλσληαθέο ππνδνκέο 
πξνζθέξνπλ παληνχ ηελ ίδηα εμππεξέηεζε.  
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Γηα ην ιφγν απηφ, εθηφο απφ ηηο πνιενδνκηθέο παξακέηξνπο θαη ηα ραξαθηεξηζηηθά ησλ 

κεηαθηλήζεσλ, εληάρζεθαλ ζηηο αλαιχζεηο θνηλσληθν-νηθνλνκηθά ραξαθηεξηζηηθά, φπσο θαη ν 
βαζκφο εμππεξέηεζεο απφ ηε ΓΠ. Κε βάζε απηή ηε ζεψξεζε, ε έξεπλα απνζθνπεί, κέζσ ηεο 
εκπεηξηθήο αλάιπζεο ηεο Αζήλαο, λα εμεηάζεη ηε ζρέζε κεηαμχ πνιενδνκηθψλ παξακέηξσλ θαη 
ραξαθηεξηζηηθψλ κεηαθίλεζεο, ηφζν σο πξνο ηελ έληαζε, φζν θαη σο πξνο ηελ ακεζφηεηα ησλ 
επηδξάζεσλ. Ρξία είλαη ηα βαζηθά εξεπλεηηθά εξσηήκαηα (Πρήκα 1) : 

 πάξρεη ζπζρέηηζε κεηαμχ πνιενδνκηθψλ παξακέηξσλ θαη επηινγψλ κεηαθίλεζεο θαη 
πνηεο απφ απηέο ηηο παξακέηξνπο εμεγεί κε κεγαιχηεξε αμηνπηζηία ηηο κεηαβνιέο ησλ 
ηειεπηαίσλ; 

 Ξνηεο, νη πνιενδνκηθέο ή νη κε-πνιενδνκηθέο παξάκεηξνη επεξεάδνπλ πεξηζζφηεξν ηηο 
επηινγέο κεηαθίλεζεο; πάξρεη αιιειεπίδξαζε κεηαμχ ηνπο; 

 Δθφζνλ ππάξρεη αιιειεπίδξαζε κεηαμχ θάπνησλ πνιενδνκηθψλ θαη κε-πνιενδνκηθψλ 
παξακέηξσλ, πνηεο είλαη εθείλεο πνπ επηδξνχλ άκεζα ζηηο επηινγέο κεηαθίλεζεο; 

3. Ρα δεδνκέλα ηεο έξεπλαο  

Ζ πεξηνρή έξεπλαο απνηειείηαη ζπλνιηθά απφ 82 δήκνπο κε ζπλνιηθφ πιεζπζκφ 3 833 400 
άηνκα, πνπ ζπγθξνηνχλ ην πνιενδνκηθφ ζπγθξφηεκα ηεο Αζήλαο. Υο ρσξηθή κνλάδα αλάιπζεο 
επηιέρζεθε λα είλαη ν δήκνο. Ν θχξηνο φγθνο ησλ ζηνηρείσλ πξνέξρεηαη απφ ηηο παξαθάησ 
απνγξαθέο ηεο Κειέηεο Αλάπηπμεο Κεηξφ (ΚΑΚ), πνπ δηεμήρζεζαλ ην 1996 (ΑΚ-ΠΓΚ, 2000):  

 Σξήζεηο γεο θαη θνηλσληθν-νηθνλνκηθά ραξαθηεξηζηηθψλ.  

 Σαξαθηεξηζηηθά κεηαθηλήζεσλ. 

Πηελ έξεπλα ειήθζεζαλ ππφςε πέληε ζπλνιηθά πνιενδνκηθέο παξακέηξνη: 

 Ξπθλφηεηα θαηνηθίαο 

 Αλαινγία ζέζεσλ εξγαζίαο σο πξνο ηελ απαζρφιεζε  

 Βαζκφο ηζνξξνπίαο ρξήζεσλ γεο 

 Απφζηαζε ρσξηθήο ελφηεηαο απφ ην θέληξν 

 

Πολεοδομικά  
χαρακηηριζηικά 

Μη-πολεοδομικά 
χαρακηηριζηικά 

Υαρακηηριζηικά μεηακινήζεων 

 

Πρήκα 1. Απεηθόληζε ησλ βαζηθώλ ππνζέζεσλ ηεο έξεπλαο (ελλνηνινγηθό πξόηππν) 
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 Δπηθάλεηα νδηθνχ δηθηχνπ/άηνκν 

θαη εμέηαζηεθε ηελ επίδξαζή ηνπο:  

 ζηελ θαηαλνκή ησλ ηαμηδηψλ αλά κέζν (ΗΣ, ΓΠ, πεδή),  

 ζην κέζν κήθνο ηαμηδηνχ κε ΗΣ θαη ζηελ  

 θαηά θεθαιήλ θαηαλάισζε ελέξγεηαο απφ ηηο κεηαθηλήζεηο κε ΗΣ. 

3.1 Νη πνιενδνκηθέο παξάκεηξνη 

Απφ ηηο πέληε πνιενδνκηθέο παξακέηξνπο πνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ ζηελ έξεπλα, νη δχν 
(θαζαξή ππθλφηεηα θαηνηθίαο θαη επηθάλεηα ηνπ νδηθνχ δηθηχνπ) ειήθζεζαλ άκεζα απφ ηα 
πξσηνγελή δεδνκέλα ηεο ΚΑΚ, ελψ νη ππφινηπεο ηξεηο (δείθηεο αλαινγίαο ησλ ζέζεσλ 
εξγαζίαο σο πξνο απαζρφιεζε - ΓΑΘΔΑ, βαζκφο ηζνξξνπίαο ησλ ρξήζεσλ γεο θαη απφζηαζε 
ρσξηθήο ελφηεηαο απφ ην θέληξν) πξνέθπςαλ κεηά απφ επεμεξγαζία ησλ πξσηνγελψλ 
δεδνκέλσλ: 

1. Αλαινγία ζέζεσλ εξγαζίαο σο πξνο ηελ απαζρφιεζε: Νξίδεηαη σο ην πειίθν ησλ ζέζεσλ 
εξγαζίαο ζε έλα δήκν, πξνο ηνλ αξηζκφ ησλ θαηνίθσλ ηνπ πνπ εξγάδνληαη (απαζρνινχκελνη) 
κέζα ή έμσ απφ απηφλ: 
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2. Βαζκφο ηζνξξνπίαο ησλ ρξήζεσλ γεο: Νξίδεηαη βάζεη ηνπ δείθηε εληξνπίαο 
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Pi: ην πνζνζηφ ηεο ρξήζεο γεο Η, ζην ζχλνιν ηεο έθηαζεο πνπ θαηαιακβάλνπλ νη 
εμεηαδφκελεο ρξήζεηο γεο. 

Ζ παξαπάλσ εμίζσζε παξνπζηάδεη ηε κέγηζηε ηηκή ηεο, φηαλ θάζε κία απφ ηηο ρξήζεηο γεο 
θαηαιακβάλεη πνζνζηφ ίζν κε 1/Η (φπνπ Η ν αξηζκφο ησλ ρξήζεσλ γεο πνπ ζπκπεξηιακβάλνληαη 
ζηελ εμίζσζε). Έηζη, ε ηηκή ηεο θπκαίλεηαη κεηαμχ ηνπ 0 θαη ηνπ 1, κε ηελ ηειεπηαία λα ηζρχεη 
φηαλ ππάξρεη απφιπηε ηζνξξνπία κεηαμχ ησλ ρξήζεσλ γεο. Ν δείθηεο εληξνπίαο έρεη 
ρξεζηκνπνηεζεί ζε αξθεηέο ζρεηηθέο έξεπλεο ζην παξειζφλ (βι. Frank and Pivo, 1994; 
Messenger and Ewing, 1996; Kockelman, 1997).  

3. Απφζηαζε απφ ην θέληξν: Νξίδεηαη βάζεη ηεο Δπθιείδεηαο απφζηαζεο ηνπ θεληξνεηδνχο ηνπ 

θάζε δήκνπ απφ ην θεληξνεηδέο ηνπ δήκνπ Αζελαίσλ. Ν δήκνο Αζελαίσλ απνηειεί ην CBD ηεο 
πεξηνρήο έξεπλαο, θαζψο ζε απηφλ ζπγθεληξψλεηαη ν κεγαιχηεξνο αξηζκφο θαηνίθσλ (921 000), 
ζέζεσλ εξγαζίαο θαη ην κεγαιχηεξν πνζνζηφ ρξήζεσλ ππεξηνπηθνχ ραξαθηήξα.  

3.2 Νη κε-πνιενδνκηθέο παξάκεηξνη 

Νη κε-πνιενδνκηθέο παξάκεηξνη πνπ εμεηάζηεθαλ είλαη: 

ηα θνηλσληθν-νηθνλνκηθά ραξαθηεξηζηηθά  

 εηζφδεκα λνηθνθπξηνχ 

 κέγεζνο λνηθνθπξηνχ 
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 δείθηεο ηδηνθηεζίαο απηνθηλήηνπ 

ν δείθηεο ζπγθνηλσληαθήο εμππεξέηεζεο κε ΓΠ 

3.3 Ρα ραξαθηεξηζηηθά ησλ κεηαθηλήζεσλ 

Πηελ παξνχζα έξεπλα ζηφρνο ήηαλ λα δηεξεπλεζεί ε επίδξαζε ησλ πνιενδνκηθψλ θαη κε-
πνιενδνκηθψλ παξακέηξσλ: 

 ζηελ θαηαλνκή ησλ κεηαθηλήζεσλ αλά κέζν, 

 ζην κέζν κήθνο ηαμηδηνχ κε ΗΣ, 

 ζηελ θαηά θεθαιήλ θαηαλάισζε ελέξγεηαο γηα κεηαθηλήζεηο κε ΗΣ. 

Υο πξνο ηελ θαηαλνκή ησλ κεηαθηλήζεσλ αλά κέζν ρξεζηκνπνηήζεθε ν κέζνο αξηζκφο 
ηαμηδηψλ/άηνκν/εκέξα κε ΗΣ, ΓΠ θαη πεδή πνπ έρνπλ αθεηεξία ηνλ θάζε δήκν θαη νπνηνλδήπνηε 
πξννξηζκφ ζηελ πεξηνρή έξεπλαο. Δηδηθά γηα ην πεξπάηεκα, έρνπλ θαηαγξαθεί κφλν ηαμίδηα 
πνπ ππεξβαίλνπλ ζε κήθνο ηα 500 κ. Ρν κέζν κήθνο ηαμηδηνχ κε ΗΣ (Journey Mean Length – 
JML) ππνινγίζηεθε κε βάζε ηα κεηξψα πξνέιεπζεο/πξννξηζκνχ ζε επίπεδν δήκνπ. Ζ εμίζσζε 
πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε γηα ηνλ ππνινγηζκφ απηήο ηεο παξακέηξνπ είλαη: 

 






i ij

i ijij

i
t

dt
JML

 

tij: ν αξηζκφο ησλ ηαμηδηψλ κε ΗΣ κε πξνέιεπζε ην δήκν i θαη πξννξηζκφ ην δήκν j. 

dij: ε Δπθιείδεηα απφζηαζε κεηαμχ ησλ δήκσλ i,j. 

Ρέινο, ε θαηά θεθαιήλ θαηαλάισζε ελέξγεηαο γηα κεηαθηλήζεηο κε ΗΣ ππνινγίζηεθε βάζεη 
ηεο κέζεο θαηαλάισζε θαπζίκνπ αλά ρηιηφκεηξν. Γηα ην ζθνπφ απηφ ρξεζηκνπνηήζεθαλ νη 
εμηζψζεηο θαηαλάισζεο θαπζίκσλ ηνπ πξνγξάκκαηνο CORINAIR - COPERT III (Ntziachristos 
and Samaras, 2000) θαη ζηνηρεία γηα ηε ζχλζεζε ηνπ ζηφινπ ησλ νρεκάησλ ζηελ πεξηνρή 
έξεπλαο.  

4. Ζ κεζνδνινγία ηεο έξεπλαο 

Ζ αλάιπζε πεξηιακβάλεη ηξία επίπεδα: Πην πξψην επίπεδν ν ζηφρνο ήηαλ λα δηεξεπλεζεί 
εάλ νη πνιενδνκηθέο παξάκεηξνη επεξεάδνπλ ηηο επηινγέο κεηαθίλεζεο θαη πνηεο απ‟ απηέο 
εμεγνχλ κε κεγαιχηεξε αμηνπηζηία ηε κεηαβιεηφηεηα θάζε ελφο απφ ηα πέληε ραξαθηεξηζηηθά 
κεηαθηλήζεσλ πνπ ειέγρζεθαλ. Γηα ην ζθνπφ απηφ πξαγκαηνπνηήζεθαλ ζπλνιηθά πέληε 
πνιιαπιέο παιηλδξνκήζεηο κε εμαξηεκέλεο κεηαβιεηέο ηα ραξαθηεξηζηηθά ησλ κεηαθηλήζεσλ 
θαη εξκελεπηηθέο ηηο πνιενδνκηθέο παξακέηξνπο. Πε θάζε πνιιαπιή παιηλδξφκεζε ην ηειηθφ 
κνληέιν πξνζεγγίζηεθε κε δηαδνρηθά βήκαηα, ζε θάζε έλα απφ ηα νπνία εμεηαδφηαλ ην επίπεδν 
αμηνπηζηίαο ησλ επηκέξνπο παξακέηξσλ, θαζψο θαη ε ζπλνιηθή εξκελεπηηθή δχλακε ηνπ 
κνληέινπ. Ρν κνληέιν βάζεο απνηειείην θαη απφ ηηο πέληε πνιενδνκηθέο παξακέηξνπο. Δάλ ε 

ηηκή „t‟ θαη ην αληίζηνηρν επίπεδν αμηνπηζηίαο κηαο παξακέηξνπ ήηαλ κηθξφηεξν απφ 10%, ηφηε ε 
παξάκεηξνο απηή εμαηξείην απφ ην επφκελν βήκα ηεο παιηλδξφκεζεο.  

Πην δεχηεξν επίπεδν ζηφρνο ήηαλ ε ζχγθξηζε ηνπ βαζκνχ επίδξαζεο ησλ πνιενδνκηθψλ θαη 
ησλ κε-πνιενδνκηθψλ παξακέηξσλ ζηα ραξαθηεξηζηηθά κεηαθίλεζεο, αιιά θαη ε δηάγλσζε ηνπ 
βαζκνχ αιιειεπίδξαζήο ηνπο. Γηα ην ζθνπφ απηφ εθαξκφζηεθε ε κεζνδνινγία πνπ είρε 
ρξεζηκνπνηεζεί ζε ζρεηηθή έξεπλα απφ ηνλ Stead (2001). Πχκθσλα κε απηήλ, αθνχ εληνπηζηεί 
ε εξκελεπηηθή ηθαλφηεηα ηεο νκάδαο ησλ πνιενδνκηθψλ παξακέηξσλ θαη ησλ κε-
πνιενδνκηθψλ παξακέηξσλ μερσξηζηά, εθαξκφδεηαη κηα ηξίηε πνιιαπιή παιηλδξφκεζε ζηελ 
νπνία ζπκκεηέρνπλ σο εξκελεπηηθέο κεηαβιεηέο φιεο νη παξαπάλσ παξάκεηξνη. Ν ηξηπιφο 

)3(
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απηφο ππνινγηζκφο επηηξέπεη ηνλ εληνπηζκφ ηνπ βαζκνχ άκεζεο αιιά θαη έκκεζεο επίδξαζεο 
ηεο θάζε νκάδαο παξακέηξσλ ζηα ραξαθηεξηζηηθά κεηαθίλεζεο.  

Πην ηξίην επίπεδν ν ζηφρνο ήηαλ λα δηαπηζησζεί πνηεο είλαη εθείλεο νη πνιενδνκηθέο 
παξάκεηξνη πνπ επηδξνχλ άκεζα, δειαδή αλεμάξηεηα απφ ηηο κε-πνιενδνκηθέο παξακέηξνπο 
ζηηο επηινγέο κεηαθίλεζεο. Απηφ είλαη εθηθηφ αθνινπζψληαο ηελ εμήο κέζνδν. Θάζε κε-
πνιενδνκηθή παξάκεηξνο ρσξίζηεθε ζε δχν νκάδεο ηηκψλ. Ζ κία κε ηηο ρακειέο θαη ε άιιε κε 
ηηο πςειέο ηηκέο. Γηα θάζε παξάκεηξν ειέγρνπ εθαξκφζηεθαλ ηέζζεξηο πνιιαπιέο 
παιηλδξνκήζεηο ζε θάζε κία απφ ηηο δχν νκάδεο. Υο εξκελεπηηθέο κεηαβιεηέο ζε θάζε 
παιηλδξφκεζε ρξεζηκνπνηήζεθαλ εθείλεο νη πνιενδνκηθέο παξάκεηξνη πνπ εκθάληδαλ ηελ πην 
αμηφπηζηε ζρέζε κε θάζε ραξαθηεξηζηηθφ κεηαθίλεζεο, φπσο απηή βξέζεθε ζην πξψην επίπεδν 
ηεο αλάιπζεο. Πηε ζπλέρεηα έγηλε έιεγρνο γηα λα δηαπηζησζεί εάλ νη πνιενδνκηθέο παξάκεηξνη 
δηαηεξνχζαλ ηελ αμηνπηζηία ηνπο θαη ηελ κνξθή ηεο ζρέζεο ηνπο κε ηελ αλεμάξηεηε κεηαβιεηή 
(ζεηηθή ή αξλεηηθή). Δάλ θαη ζηηο δχν νκάδεο κηαο παξακέηξνπ ειέγρνπ κηα εξκελεπηηθή 
κεηαβιεηή: 

α) δηαηεξνχζε ηελ αμηνπηζηία ηεο (κε θξηηήξην ηελ ηηκή “t”), 

β) δηαηεξνχζε ηελ ίδηα κνξθή ζρέζεο κε απηήλ πνπ εκθάληζε ζην κνληέιν ηνπ πξψηνπ 
επηπέδνπ ηεο έξεπλαο, 

ηφηε ζεσξείην φηη ε ζρέζε ηεο κε ην ραξαθηεξηζηηθφ κεηαθίλεζεο είλαη άκεζε, δειαδή 
αλεμάξηεηε απφ ηηο κε-πνιενδνκηθέο παξακέηξνπο. Πε απηήλ ηελ πεξίπησζε ε κεηαβνιή ηεο 
ζπγθεθξηκέλεο πνιενδνκηθήο παξακέηξνπ ζα επεξέαδε ηηο επηινγέο κεηαθίλεζεο αλεμάξηεηα 
απφ ηα θνηλσληθν-νηθνλνκηθά ραξαθηεξηζηηθά ησλ θαηνίθσλ, αιιά θαη ηελ ζπγθνηλσληαθή 

εμππεξέηεζε ζηελ πεξηνρή απηή.  

5. Ρα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο 

Ρα πην θξίζηκα θπζηθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο αζηηθήο δνκήο, ηα νπνία επεξεάδνπλ ηηο επηινγέο 
κεηαθίλεζεο ησλ θαηνίθσλ ηεο Αζήλαο, εληνπίζηεθαλ ζην πξψην επίπεδν αλάιπζεο. Ρα 
ραξαθηεξηζηηθά απηά παξνπζηάδνληαη ζηνλ πίλαθα 1.  

Ρν δεχηεξν επίπεδν αλάιπζεο ηεο έξεπλαο έδσζε ηε δπλαηφηεηα λα δηαγλσζηεί ν βαζκφο 
επίδξαζεο ησλ πνιενδνκηθψλ θαη κε-πνιενδνκηθψλ παξακέηξσλ ζηηο επηινγέο κεηαθίλεζεο θαη 
λα γίλνπλ ζπγθξίζεηο. Πχκθσλα, ινηπφλ, κε ηα απνηειέζκαηα πξνθχπηεη ην ζπκπέξαζκα, φηη νη 
πνιενδνκηθέο παξάκεηξνη, ζε ζρέζε κε ηηο κε πνιενδνκηθέο επεξεάδνπλ πεξηζζφηεξν: 

 ηε ρξήζε ΓΠ, 

 ην πεξπάηεκα, 

 ην κήθνο ηαμηδηνχ κε ΗΣ, θαη 

 ηελ θαηαλάισζε ελέξγεηαο γηα κεηαθηλήζεηο κε ΗΣ 

Αληίζεηα νη κε-πνιενδνκηθέο παξάκεηξνη επεξεάδνπλ πεξηζζφηεξν:  

 ηε ρξήζε ΗΣ.  

Νη πνιενδνκηθέο παξάκεηξνη εκθαλίδνληαη λα εξκελεχνπλ, άκεζα ή έκκεζα, ζε κεγαιχηεξν 
πνζνζηφ ην κήθνο ηαμηδηνχ κε ΗΣ (81.0%) θαη ζηε ζπλέρεηα αθνινπζνχλ ε θαηαλάισζε 
ελέξγεηαο (74.6%), ε ρξήζε ΓΠ (63.9%) ε ρξήζε ΗΣ (46.4%) θαη ην πεξπάηεκα (24.9%). Νη 
κε-πνιενδνκηθέο παξάκεηξνη εκθαλίδνληαη λα εξκελεχνπλ, άκεζα ή έκκεζα, ζε κεγαιχηεξν 
πνζνζηφ ηε ρξήζε ΗΣ (75.6%) θαη ζηε ζπλέρεηα αθνινπζνχλ, ε θαηαλάισζε ελέξγεηαο 
(57.2%), ε ρξήζε ΓΠ (37.4%) ην κήθνο ηαμηδηνχ κε ΗΣ (19.1%) θαη ην πεξπάηεκα (17.3%).  

Απφ ην ηξίην επίπεδν αλάιπζεο πξνθχπηνπλ ζπκπεξάζκαηα ζρεηηθά κε εθείλεο ηηο 
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πνιενδνκηθέο παξακέηξνπο πνπ επηδξνχλ άκεζα, δειαδή αλεμάξηεηα απφ ηηο κε-πνιενδνκηθέο 
ζηηο επηινγέο κεηαθίλεζεο. Πχκθσλα ινηπφλ κε ηα απνηειέζκαηα, νη πνιενδνκηθέο παξάκεηξνη 
πνπ επεξεάδνπλ άκεζα: 

 ηε ρξήζε ΓΠ, είλαη ε θαζαξή ππθλφηεηα θαηνηθίαο θαη ν ΓΑΘΔΑ. 

 ηε ρξήζε ΗΣ, είλαη ε θαζαξή ππθλφηεηα θαηνηθίαο. 

 ην πεξπάηεκα, είλαη ε θαζαξή ππθλφηεηα θαηνηθίαο 

 ην κήθνο ηαμηδηνχ κε ΗΣ, είλαη ε απφζηαζε απφ ην θέληξν θαη ε επηθάλεηα νδηθνχ 
δηθηχνπ 

 ηελ θαηαλάισζε ελέξγεηαο γηα κεηαθηλήζεηο κε ΗΣ, είλαη ε απφζηαζε απφ ην θέληξν θαη 
ε επηθάλεηα νδηθνχ δηθηχνπ 

Ρν γεληθφ ζπκπέξαζκα πνπ πξνθχπηεη απφ φια ηα παξαπάλσ απνηειέζκαηα είλαη φηη ε 
ππθλφηεηα θαηνηθίαο είλαη ε ζεκαληηθφηεξε πνιενδνκηθή παξάκεηξνο πνπ επεξεάδεη ηελ 
επηινγή κέζνπ κεηαθίλεζεο. Ζ ζρέζε απηή είλαη ζε κεγάιν βαζκφ άκεζε, δειαδή αλεμάξηεηε 
απφ ηηο θνηλσληθν-νηθνλνκηθέο παξακέηξνπο ησλ κεηαθηλνπκέλσλ θαη απφ ην επίπεδν ηεο 
ζπγθνηλσληαθήο εμππεξέηεζεο απφ ηε ΓΠ. Υζηφζν, ε ρξήζε ηνπ ΗΣ, εθηφο απφ ηελ ππθλφηεηα 
θαηνηθίαο, εμαξηάηαη ζε κεγάιν βαζκφ θαη απφ κε-πνιενδνκηθέο παξακέηξνπο. πνζηεξίδεηαη 
ηειηθά, φηη ε ππθλφηεηα θαηνηθίαο κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί ζηνλ αζηηθφ ζρεδηαζκφ σο κέζν 
γηα ηελ αχμεζε ηεο ρξήζεο ηεο ΓΠ εηο βάξνο ηνπ ΗΣ. Ζ επίδξαζε απηή κάιηζηα αλακέλεηαη λα 
είλαη ηδηαίηεξα ζεκαληηθή έσο ην φξην ησλ 200 αη./εθη (Πρήκα 2 & Ξίλαθαο 2) . (βι. αλαιπηηθά 
Milakis et al., 2005)  

Αλάινγν ζπκπέξαζκα δελ κπνξεί λα ππνζηεξηρζεί θαη σο πξνο ηελ επίδξαζε ηεο 
ππθλφηεηαο θαηνηθίαο ζην κέζν κήθνο ηαμηδηνχ κε ΗΣ θαη ζηελ θαηαλάισζε ελέξγεηαο. 
Ξξάγκαηη, ε παξάκεηξνο απηή δε δηαηήξεζε ηελ αμηνπηζηία ηεο ζε φιεο ηηο νκάδεο ησλ κε-
πνιενδνκηθψλ παξακέηξσλ. Αληίζεηα, ηδηαίηεξα αμηφπηζηε θαη αλεμάξηεηε απφ ηηο κε-
πνιενδνκηθέο παξακέηξνπο ζρέζε κε ην κέζν κήθνο ηαμηδηνχ κε ΗΣ θαη ηελ θαηαλάισζε 
ελέξγεηαο, εκθάληζε ε παξάκεηξνο απφζηαζε απφ ην θέληξν.  

Ζ αχμεζε, ινηπφλ, ηεο ππθλφηεηαο θαηνηθίαο θαη ε κείσζε ηεο απφζηαζεο απφ ην θέληξν 
(είηε κε ηε δεκηνπξγία πεξηθεξεηαθψλ ηζρπξψλ θέληξσλ, είηε κε ηελ αλάζρεζε ηεο εμάπισζεο 
κηαο κνλνθεληξηθήο πεξηνρήο, φπσο π.ρ. είλαη ε Αζήλα) κπνξνχλ λα απνηειέζνπλ δχν βαζηθά 
εξγαιεία πξνο ηελ θαηεχζπλζε ηεο βηψζηκεο θηλεηηθφηεηαο. Νη δχν απηνί βαζηθνί ππιψλεο κηαο 
ηέηνηαο ζηξαηεγηθήο ζα κπνξνχζαλ λα ζπκπιεξσζνχλ κε επηκέξνπο παξεκβάζεηο ζε θπζηθά 
ραξαθηεξηζηηθά ηεο αζηηθήο δνκήο. Ρέηνηεο παξεκβάζεηο ζα κπνξνχζαλ λα γίλνπλ ζηηο 
ππφινηπεο πνιενδνκηθέο παξακέηξνπο, δειαδή ζηνλ ΓΑΘΔΑ θαη ζηελ επηθάλεηα νδηθνχ δηθηχνπ. 
Απηέο εκθάληζαλ κηθξφηεξν βαζκφ αμηνπηζηίαο θαη επίδξαζεο ζηα ραξαθηεξηζηηθά κεηαθίλεζεο. 
Ππγθεθξηκέλα: 

 ν ΓΑΘΔΑ θαίλεηαη λα επηδξά ζηα ηαμίδηα/αη. κε ΓΠ θαη ΗΣ, αιιά φρη θαη ζηα ηαμίδηα/αη. 
πεδή, ζην κέζν κήθνο ηαμηδηνχ κε ΗΣ/άηνκν θαη ζηελ θαηαλάισζε ελέξγεηαο.  

 ε παξάκεηξνο «επηθάλεηα νδηθνχ δηθηχνπ/αη.» θαίλεηαη λα επηδξά ζην κέζν κήθνο 
ηαμηδηνχ κε ΗΣ θαη ζηελ θαηαλάισζε ελέξγεηαο, αιιά φρη ζηα ηαμίδηα /αη. κε ΗΣ, ΓΠ ή 
πεδή. 

Ρν ζχλνιν ησλ απνηειεζκάησλ πνπ πξνέθπςαλ απφ ηα ηξία επίπεδα αλάιπζεο ηεο έξεπλαο 
παξνπζηάδεηαη ζηνλ πίλαθα 1. 

6. Ππκπεξάζκαηα 

Ζ δηεξεχλεζε ηεο επίδξαζεο ησλ πνιενδνκηθψλ παξακέηξσλ ζηηο επηινγέο κεηαθίλεζεο ησλ 
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θαηνίθσλ αζηηθψλ πεξηνρψλ, απνηειεί έλα βαζηθφ βήκα πξνο ηελ θαηεχζπλζε κηαο 
νινθιεξσκέλεο ζεψξεζεο ηνπ ζρεδηαζκνχ. Ζ φμπλζε ησλ πξνβιεκάησλ απφ ηελ ππεξβνιηθή 
ρξήζε ησλ ηδησηηθψλ απηνθηλήησλ θαη ηελ ηαπηφρξνλε εμάπισζε ησλ πφιεσλ πξνο ηελ 
πεξηθέξεηα ηνπο, απνηεινχλ ηνπο θχξηνπο ζηφρνπο κηαο ηέηνηαο ζεψξεζεο. Πηελ παξνχζα 
εξγαζία έγηλε κηα πξνζπάζεηα ζεσξεηηθήο δηεξεχλεζεο ηεο δπλαηφηεηαο αλάπηπμεο ελφο 
νινθιεξσκέλνπ πνιενδνκηθνχ θαη ζπγθνηλσληαθνχ ζρεδηαζκνχ ζηελ πεξίπησζε ηεο Αζήλαο. 
Ξην ζπγθεθξηκέλα εμεηάζηεθε θαηά πφζνλ θαη ππφ πνηεο πξνυπνζέζεηο, ν πνιενδνκηθφο 
ζρεδηαζκφο ζα κπνξνχζε λα ρξεζηκνπνηεζεί σο εξγαιείν γηα ηε δηακφξθσζε βησζηκφηεξσλ 
επηινγψλ κεηαθίλεζεο. Πχκθσλα κε ηα απνηειέζκαηα κηα ηέηνηα πξννπηηθή είλαη ξεαιηζηηθή.  

Ππγθεθξηκέλα ηα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο γηα ηελ Αζήλα έδεημαλ φηη νη θάηνηθνη ησλ 
πεξηνρψλ, νη νπνίεο ζπλήζσο απνθαινχληαη «θαιέο» θαη δηαζέηνπλ ρακειή ππθλφηεηα 
θαηνηθίαο (επί ην πιείζηνλ κνλνθαηνηθίεο ή δηψξνθα θηίξηα), έρνπλ ακηγή ρξήζε ηελ θαηνηθία 
(δει. δελ ππάξρεη ηζρπξφ εκπνξηθφ θέληξν ή άιιεο ρξήζεηο φπσο γξαθεία, ππεξεζίεο θαη 
ςπραγσγία) θαη είλαη απνκαθξπζκέλεο απφ ην θέληξν ηεο πφιεο (δήκνο Αζήλαο) είλαη απηνί 
πνπ ρξεζηκνπνηνχλ πεξηζζφηεξν ην ΗΣ (>70%), δηαλχνληαο ηηο κεγαιχηεξεο απνζηάζεηο κε 
απηφ (πεξίπνπ 8 ρικ/κεηαθίλεζε), θαηαλαιψλνληαο ηελ πεξηζζφηεξε ελέξγεηα θαη εθπέκπνληαο 
ηνπ πεξηζζφηεξνπο αηκνζθαηξηθνχο ξχπνπο. Αληίζεηα, νη θάηνηθνη πην θεληξηθψλ πεξηνρψλ, 
πςειήο ππθλφηεηαο θαη πνιιαπιψλ ρξήζεσλ επηιέγνπλ θαηά θχξην ιφγν ηε δεκφζηα 
ζπγθνηλσλία (>25%) θαη ην πεξπάηεκα (>10%). Σαξαθηεξηζηηθφηεξεο πεξηνρέο κε κε βηψζηκεο 
επηινγέο κεηαθίλεζεο είλαη ε Δθάιε, ε Φηινζέε, ε Λ. Ξεληέιε θαη ν Γηφλπζνο (ζηελ ηειεπηαία 
νη θάηνηθνη πεξλνχλ θαζεκεξηλά «ελ θηλήζεη» ζην ΗΣ ηνπο πεξίπνπ 3 ψξεο), ελψ νη θάηνηθνη 

δήκσλ φπσο ε Θαιιηζέα, ε Λ. Πκχξλε, ην Αηγάιεσ θαη ε Αγ. Βαξβάξα επηιέγνπλ βησζηκφηεξα 
κέζα, πξνθαιψληαο ζαθψο κηθξφηεξεο πεξηβαιινληηθέο επηπηψζεηο ζην αζηηθφ ζπγθξφηεκα ηεο 
Αζήλαο.  

Υζηφζν, ε κνξθή ηνπ αζηηθνχ ρψξνπ δελ ζπλδέεηαη, νχηε επεξεάδεη κνλνδηάζηαηα ηηο 
επηινγέο κεηαθίλεζεο. Ρα θνηλσληθά ραξαθηεξηζηηθά ησλ θαηνίθσλ απνηεινχλ επίζεο θξίζηκν 
ζηνηρείν. Ξξάγκαηη ζηηο «θαιέο» πεξηνρέο πνπ ζπλδένληαη κε πνιχ πςειή ρξήζε ηνπ ΗΣ, 
θαηνηθνχλ σο επί ην πιείζηνλ αλψηεξα θνηλσληθά ζηξψκαηα (εηζφδεκα, κφξθσζε, ηδηνθηεζία 
απηνθηλήηνπ). Ρηο ζπλέπεηεο, σζηφζν, ησλ επηινγψλ κεηαθίλεζεο ηνπο δελ ηηο πθίζηαληαη νη 
ίδηνη αιιά νιφθιεξν ην πνιενδνκηθφ ζπγθξφηεκα ηεο Αζήλαο. Πε απηφ ην ζεκείν αλαδχεηαη κηα 
ζχγθξνπζε κεηαμχ αηνκηθνχ θαη ζπιινγηθνχ ζπκθέξνληνο. Πε ηη πξαγκαηηθά ζηνρεχνπκε; Πηελ 
χπαξμε νξηζκέλσλ λεζίδσλ πςειήο πεξηβαιινληηθήο πνηφηεηαο ή ζε έλα θαζνιηθά 
αλαβαζκηζκέλν αζηηθφ πεξηβάιινλ; Ρν ξεηνξηθφ απηφ εξψηεκα δελ ππνλνεί φηη ζα πξέπεη λα 
ππνβαζκηζηνχλ νη «θαιέο» πεξηνρέο, αιιά αληίζεηα λα δηακνξθσζνχλ πνιενδνκηθά θαηά ηξφπν 
πνπ ζα ζπκβάιιεη ηαπηφρξνλα θαη ζε βησζηκφηεξεο επηινγέο κεηαθίλεζεο, φπσο είλαη ε δεκφζηα 
ζπγθνηλσλία, ην πεξπάηεκα ή θαη ην πνδήιαην. 

Ξξάγκαηη, ζχκθσλα κε ηα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο ε αχμεζε ηεο ππθλφηεηαο θαηνηθίαο 
κηαο πεξηνρήο φπσο π.ρ. ε Θεθηζηά ζηα επίπεδα ηνπ Σαιαλδξίνπ εθηηκάηαη φηη ζα νδεγνχζε ζε 
κείσζε ηεο ρξήζεο ηνπ ΗΣ θαηά 22% θαη ζε αχμεζε ηεο ρξήζεο ηεο δεκφζηαο ζπγθνηλσλίαο 
θαηά 21%. Δπίζεο εάλ π.ρ. ε Φηινζέε απνθηνχζε ηελ πνηθηιία ησλ ρξήζεσλ αλαςπρήο, 
εκπνξίνπ, ππεξεζηψλ πνπ δηαζέηεη ε Αγ. Ξαξαζθεπή εθηηκάηαη φηη νη κεηαθηλήζεηο κε ηα πφδηα 
ζα κπνξνχζαλ λα απμεζνχλ έσο θαη 40%! Θξίζηκν επίζεο ζεσξείηαη θαη ην κέγεζνο αλάπηπμεο 
ηεο πφιεο. Ζ έθξεμε ηεο νηθηζηηθήο αλάπηπμεο πνπ ζήκεξα ζπληειείηαη ζηελ πεξηνρή ησλ 
Κεζνγείσλ, αλακέλεηαη φηη ζα εληείλεη ηελ εμάξηεζε απφ ην ΗΣ θαη ζα νδεγήζεη ζε πεξαηηέξσ 
αχμεζε ηνπ κήθνπο κεηαθίλεζεο θαη θαηαλάισζεο ελέξγεηαο κε απηφ.  

Πε κηα επνρή πνπ ην δήηεκα ηεο ελεξγεηαθήο απεμάξηεζεο απφ ην πεηξέιαην ηίζεηαη 
εληνλφηεξα απφ πνηέ θαη ε αλάγθε γηα βειηίσζε ηεο ιεηηνπξγηθφηεηαο θαη ηεο πνηφηεηαο δσήο 
ζηελ πφιε ζεσξείηαη επηηαθηηθή, ν ξφινο ηνπ πνιενδνκηθνχ ζρεδηαζκνχ ζηελ πξννπηηθή 
δηακφξθσζεο βηψζηκσλ επηινγψλ κεηαθίλεζεο θξίλεηαη ηδηαίηεξα ζεκαληηθφο. Νη βαζηθέο 
θαηεπζχλζεηο γηα ηε κειινληηθή πφιε πνπ αλαδείρζεθαλ απφ ηελ παξνχζα έξεπλα είλαη νη εμήο: 
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1. Ξεξηνξηζκφο ηεο νηθηζηηθήο αλάπηπμεο κε ηδηαίηεξε έκθαζε ζηνλ έιεγρν ηεο αλάπηπμεο 
ζηελ πεξηνρή ησλ Κεζνγείσλ. 

2. Αχμεζε ησλ νηθηζηηθψλ ππθλνηήησλ θαη θαη‟ επέθηαζε ηνπ ζπληειεζηή δφκεζεο ζε 
πξναζηηαθέο πεξηνρέο ηδηαίηεξα ρακειψλ ππθλνηήησλ φπσο π.ρ. ε Δθάιε ή ν Γηφλπζνο. 

3. Δπαλάρξεζε, κέζσ αζηηθψλ αλαπιάζεσλ θεληξηθψλ πεξηνρψλ ηεο Αζήλαο ηδηαίηεξα γηα 
θαηνηθία.  

4. Ηζρπξνπνίεζε ησλ πεξηθεξεηαθψλ πνιενδνκηθψλ θέληξσλ, φπσο π.ρ. απηψλ ηνπ 
Ακαξνπζίνπ θαη ηεο Γιπθάδαο. 

5. Γηακφξθσζε πεξηνρψλ κε πνηθηιία ρξήζεσλ γεο θαη φρη ακηγή ρξήζε ηελ θαηνηθία, θαη 

ηέινο  

6. πξνζαλαηνιηζκφο ηεο νηθηζηηθήο αλάπηπμεο πξνο ηνπο ζηαζκνχο βαξέσλ κέζσλ δεκφζηαο 
ζπγθνηλσλίαο (κεηξφ θαη πξναζηηαθφο) κε ηελ πξνζθνξά πνιενδνκηθψλ θαη νηθνλνκηθψλ 
θηλήηξσλ. Ζ ρξνληθή ζπγθπξία ζεσξείηαη ηδαληθή γηα ηελ εθαξκνγή απηήο ηεο θαηεχζπλζεο, 
θαζψο ηψξα ζηελ Αζήλα επεθηείλνληαη ηα δίθηπα ησλ κέζσλ απηψλ. 

Πε κηα πφιε πνπ ν πνιενδνκηθφο ζρεδηαζκφο θαη ε εθαξκνγή ηνπ ήηαλ ηζηνξηθά ιίγεο θνξέο 
νξζνινγηθφο, ζίγνπξα ζα είλαη ηδηαίηεξα δχζθνιε ε εθαξκνγή ησλ παξαπάλσ θαηεπζχλζεσλ. 
Υζηφζν, εάλ ην δεηνχκελν είλαη ε θαζνιηθή θαη θνηλσληθά ηζφξξνπε βειηίσζε ηεο πνηφηεηαο 
δσήο ησλ θαηνίθσλ, ηφηε ν έγθαηξνο πξνζαλαηνιηζκφο ηεο πξνο κηα βησζηκφηεξε κνξθή θαη 
δνκή απνηειεί έλα απφ ηα βαζηθφηεξα πξναπαηηνχκελα.  

Ξίλαθαο 1. Πύλνςε ησλ απνηειεζκάησλ ησλ ηξηώλ επίπέδσλ αλάιπζεο ηεο έξεπλαο2 

Θξίζηκα πνιενδνκηθά ραξαθηεξηζηηθά θαη ακεζφηεηα επίδξαζεο 

 
Ραμίδηα 

κε ΓΠ 

Ραμίδηα 

κε ΗΣ 

Ραμίδηα 

Ξεδή 

Κήθνο 

ηαμηδηνχ 

κε ΗΣ 

Θαηαλάισζε 

ελέξγεηαο γηα 

κεηαθηλήζεηο κε ΗΣ 

Ξπθλφηεηα 

θαηνηθίαο 

√ (+) 

→ 

√ (-) 

→ 

√ (+) 

→ 
√ (-) √ (-) 

ΓΑΘΔΑ 
√ (+) 

→ 

√ (-) 

→ 
   

Βαζκφο ηζνξξνπίαο 

ρξήζεσλ γεο   √ (+) √ (-) √ (-) 

Απφζηαζε απφ ην 

θέληξν √ (-)   
√ (+) 

→ 

√ (+) 

→ 

Δπηθάλεηα νδηθνχ 

δηθηχνπ/άηνκν    
√ (+) 

→ 

√ (+) 

→ 

Δχξνο επίδξαζεο 

Ξνιενδνκηθά 

ραξαθηεξηζηηθά 

29.0%–

63.9% 

0.6%–

46.4% 

12.9%–

24.9% 

63.6%–

81.0% 
29.2%–74.6% 

Κε-πνιενδνκηθά 

ραξαθηεξηζηηθά 

2.5%–

37.4% 

29.8%–

75.6% 

5.3%–

17.3% 

1.7%–

19.1% 
11.8%–57.2% 

√: Θξίζηκν πνιενδνκηθφ ραξαθηεξηζηηθφ, (+): Θεηηθή επίδξαζε, 

(-): Αξλεηηθή επίδξαζε, →: Άκεζε επίδξαζε 
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Ξίλαθαο 2. Νη επηπηώζεηο ζηα ραξαθηεξηζηηθά ησλ κεηαθηλήζεσλ από ηελ αύμεζε ηεο ππθλόηεηαο 

κεηαμύ δύν δηαθνξεηηθώλ δηαζηεκάησλ ηηκώλ. Ρν πξώην θάησ από ηα 200 αη. εθη. θαη 

ην δεύηεξν πάλσ απηό ην όξην 

Σαξαθηεξηζηηθφ  

κεηαθίλεζεο 

Δπίπησζε απφ ηελ αχμεζε ηεο 
ππθλφηεηαο θαηνηθίαο  

απφ 10 ζε 30 αη./εθη 

Δπίπησζε απφ ηελ αχμεζε ηεο 
ππθλφηεηαο θαηνηθίαο  

απφ 210 ζε 230 αη./εθη 

Σξήζε ΓΠ + 17.2% + 1.4% 

Σξήζε ΗΣ - 25.5% - 2.1% 

Ξεδή κεηαθηλήζεηο + 19.1% + 1.6% 

Κήθνο ηαμηδηνχ κε ΗΣ - 6.6% - 0.5% 

Θαηαλάισζε ελέξγεηαο γηα 
κεηαθηλήζεηο κε ΗΣ 

- 26.8% - 2.2% 

 

Πρήκα 2. Γξαθηθή αλαπαξάζηαζε ηεο ζρέζεο κεηαμύ ππθλόηεηαο θαη ραξαθηεξηζηηθώλ 

κεηαθίλεζεο. 
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