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Πεπίλητη: 
ηνλ κνλαρηζκφ παξ’ φηη ν ηφπνο κχεζεο απνηειεί θαηά ηελ κνλαζηηθή παξάδνζε ηφπν ηζφβηαο 
εγθαηάζηαζεο, θαηαγξάθεηαη έλαο αξηζκφο εζσηεξηθψλ κεηαθηλήζεσλ απφ έλα κνλαζηεξηαθφ 
θαηάιπκα ζε άιιν. Η κειέηε ηεο εζσηεξηθήο κεηαθίλεζεο, ζην Άγηνλ Όξνο, θπξίσο αλαρσξεηψλ 
κνλαρψλ, κε αμηνζεκείσηε παξνπζία ζηελ κνλαζηηθή παξάδνζε είλαη ην αληηθείκελν απηήο ηεο 
εξγαζίαο.  
Η πεξίνδνο κειέηεο αθνξά ηνλ 18ν θαη 19ν αηψλα, ρξνληθή πεξίνδν πνπ ζπλδέεηαη κε επξχηεξεο 
γεσπνιηηηθέο αιιαγέο ηεο Βαιθαληθήο θαη επεξεάδεη άκεζα ηελ αζσληθή ρεξζφλεζν. Η 
πιεξνθνξία θαη ην πιηθφ πξνέξρεηαη απφ πξνζθπλεκαηηθά εκεξνιφγηα  ζιάβσλ, ξψζσλ θαη 
ειιήλσλ πεξηεγεηψλ. Οη πεγέο έρνπλ ηελ ηδηαηηεξφηεηα λα είλαη ηδηαίηεξεο πιεξφηεηαο απηή ηελ 
ρξνληθή ζηηγκή θαη δίλνπλ ηελ δπλαηφηεηα αλαζχζηαζεο κηαο νινθιεξσκέλεο εηθφλαο. 
Σα εξσηήκαηα ζηα νπνία έξρεηαη λα απαληήζεη ε κειέηε αθνξνχλ ηελ δηεξεχλεζε ηεο ηδενινγηθήο 
ξήμεο κε ηελ ηξέρνπζα παξάδνζε,   ην κέγεζνο ηνπ γεγνλφηνο, ηνπο ιφγνπο ησλ λέσλ επηινγψλ 
θαη ηελ ζπκβνιηθή ζεκαζία ηεο κεηεγθαηάζηαζεο αιιά θαη ηελ αλάιπζε ησλ ηφπσλ «αλαρψξεζεο 
θαη ηνπ εξκεηηζκνχ» ζηελ ρεξζφλεζν ηνπ Άζσ. 
Η εξγαζία αθνχ εμεηάζεη ην πιαίζην ηεο ιεηηνπξγίαο δεκνγξαθηθήο αλαλέσζεο κέζα θπξίσο ζε 
ζρέζε κε ηνπο αλαρσξεηέο κνλαρνχο, ζα ραξηνγξαθήζεη ηηο κεηαθηλήζεηο εξεκηηψλ θαη ζα 
πξνζπαζήζεη λα εμάγεη ζπκπεξάζκαηα πνπ αθνξνχλ ηελ ινγηθή «παξαγσγήο» ηνπ ρψξνπ ζε κία 
πεξηνρή πξννξηζκέλε ζηελ κνλαζηηθή πξαθηηθή. 
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Abstract 
The initiation site it is conserned to be an installation life, within the monastic tradition. Nevertheles, 
a number of internal migrations are recorded. 
The subject of thei work is the study of internal migrations in Mount Athos, particularly “anachorite” 
monks and their notable presence in the monastic tradition. 
The period of study covers their movement during the 18th and 19th centuries. This period is 
connected with the broader geopolitical conditions of the Balkans and affects directly thy Athos 
Peninsula. All information and the material comes from pilgimage diaries Slavs and Russian 
omodoxon travelers. Slavic literature sources are specific to a particular occupancy in that time and 
give the possibility of rebuilding a fairly coplete picture. 
This stydy comes to answer questions of the the investigation of the ideological break with the 
current supply and causes of the movement, the importance of the event, new options and the 
symbolic importance of migration and to analyze the sites of the monasticism in the peninsula of 
Mount Athos. 
After examining the ideological context of the site selection of living and character of the monastic 
enclosure, the study will then map the movements of hermits and try to draw conclusions 
concerning the "production" of the space in an area destined to monastic practice. 
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1. Διζαγυγή 
 

ηνλ κνλαρηζκφ ν ηφπνο κχεζεο ζηηο ηάμεηο ηνπ απνηειεί θαη ηφπν ηζφβηαο εγθαηάζηαζεο. Παξά 
ηαχηα ζηα πιαίζηα ηνπ κνλαρηζκνχ νη κεηαθηλήζεηο δελ είλαη έλα άγλσζην γεγνλφο. Η κειέηε ηεο 
εζσηεξηθήο κεηαθίλεζεο, ζηε ρεξζφλεζν ηνπ Άζσ, απνηειεί ην αληηθείκελν απηήο ηεο εξγαζίαο.  

Η πεξίνδνο κειέηεο αθνξά ηηο κεηαθηλήζεηο θαηά ηνλ 18ν θαη 19ν αηψλα, πεξίνδνο πνπ 
ραξαθηεξίδεηαη απφ επξχηεξεο γεσπνιηηηθέο αλαθαηαηάμεηο ζηνλ θφζκν, ηελ βαιθαληθή θαη 
επεξεάδεη ηελ αζσληθή ρεξζφλεζν. Η πιεξνθνξία θαη ην πιηθφ πξνέξρεηαη απφ εκεξνιφγηα 
(πξνζθπλεηάξηα) ζιάβσλ θαη ξψζσλ νκφδνμσλ θαη ειιήλσλ πξνζθπλεηψλ ηεο επνρήο.. 

Σα εξσηήκαηα ζηα νπνία πξνζπαζεί λα απαληήζεη ε κειέηε αθνξνχλ ηελ κεηαθίλεζε σο  
ηδενινγηθή ξήμε κε ηελ κνλαζηηθή παξάδνζε, ηηο αηηίεο κεηαθίλεζεο, ην γεσγξαθηθφ κέγεζνο ηνπ 
γεγνλφηνο, ηνπο ιφγνπο ησλ λέσλ επηινγήο εγθαηάζηαζε θαη ηελ ζπκβνιηθή ζεκαζία ηεο 
κεηεγθαηάζηαζεο αιιά θαη ηελ αλάιπζε ησλ ηφπσλ «αλαρψξεζεο θαη ηνπ εξκεηηζκνχ» ζηελ 
ρεξζφλεζν ηνπ Άζσ. 

Η εξγαζία αθνχ εμεηάζεη ην επξχηεξν πιαίζην ηεο γεσγξαθίαο ηνπ αζσληθνχ πιεζπζκνχ, 
απνθσδηθνπνηεί θαη θαηαγξάθεη  κέζα απφ ηα θείκελα ηηο κεηαθηλήζεηο πνπ ραξηνγξαθεί ζηελ 
ζπλέρεηα θαη ελ ηέιεη πξνζπαζεί λα ζπκπεξάλεη ηελ ινγηθή θαηαλφεζεο ηνπ ρψξνπ ζε κία πεξηνρή 
πξννξηζκέλε ζηελ κνλαζηηθή πξαθηηθή. 
 
2. Πληθςζμόρ: σαπακηηπιζηικέρ ζηιγμέρ  
 

Ο πιεζπζκφο ηεο ρεξζνλήζνπ παξνπζηάδεη κηα πνιπθχκαληε θακπχιε κέζα ζηελ ηζηνξία. Σα  
ραξαθηεξηζηηθά πνπ αλαδεηθλχνληαη είλαη δχν εμάξζεηο πνπ αλαδχνληαη απφ κία κέζε ζπλεζηζκέλε 
ξνή πνπ θπκαίλεηαη κεηαμχ 2.500 κε 3.000 κνλαρψλ. Οη δχν πιεζπζκηαθέο αηρκέο ηνλ 11ν θαη ηνλ 
19ν, ήηαλ ζεκαληηθέο εμαηξέζεηο. Με ηελ ίδηα ινγηθή, εμαηξέζεηο ππήξμαλ θαη νη ζηηγκέο χθεζεο θαηά 
ηηο νπνίεο ν πιεζπζκφο δέρηεθε ζεκαληηθά πιήγκαηα. Η δπλαηφηεηα «ρσξεηηθφηεηαο» κε κέγηζην 
ηνπο 10.000 θαηνίθνπο, ζηεξίδεηαη ζηνλ επηρεηξεζηαθφ θαηψθιη «κέγηζηεο ζηέγαζεο» πνπ επεηεχρζε 
ζηηο πεξηφδνπο αηρκήο. 

εκαληηθφ ζηνηρείν ζχλζεζεο ηεο αζσληθήο δεκνγξαθίαο ππήξμε ε πνιπεζληθφηεηα πνπ 
ραξαθηήξηδε  ηελ ηαπηφηεηα ηνπ Αγίνπ Όξνπο, ραξαθηεξηζηηθφ ηεο ξσκατθήο απηνθξαηνξίαο ηεο 
αλαηνιήο. Μεηά ηελ πηψζε ηεο Κσλζηαληηλνχπνιεο ε πνιπεζληθή ηαπηφηεηα ηνπ Αγίνπ Όξνπο 
εμαθνινχζεζε λα απνηειεί θπξίαξρν ραξαθηεξηζηηθφ κέρξη θαη ζήκεξα. Αξρηθά ηελ πξψηε πεξίνδν 
είραλ θαηαγσγή πξνέιεπζεο ηελ θάησ Ιηαιία, ηελ Μέζε Αλαηνιή, ηελ Γεσξγία θιπ., αξγφηεξα ηα 
ζιαβηθά έζλε θαη ηε Ρσζία κε βάζε θαη ππξήλα ην ειιεληθφ ζηνηρείν πνπ ππήξμε ν ππξήλαο ηεο 
αζσληθήο πνιηηείαο. ήκεξα ν αξηζκφο ησλ κνλαρψλ αλέξρεηαη ζε 2.262  (ΔΤΔ 2001).  
 
2.1 Η ιδιαιηερόηηηα ηης μοναζηικής ανανέωζης  

 
ηελ θπζηθή θίλεζε ελφο πιεζπζκνχ, πξσηαξρηθφο παξάγνληαο είλαη νη γελλήζεηο. Η ηδηνκνξθία 

ηνπ κνλαρηζκνχ φπνπ εμ νξηζκνχ απνθιείεη ηηο γελλήζεηο, θαζηζηά ηελ αζσληθή πνιηηεία, 
δεκνγξαθηθά εμαξηεκέλν πεδίν απφ θνηλσλίεο πνπ έρνπλ δπλαηφηεηα αλαπαξαγσγήο. Οη γελλήζεηο 
ζε ηέηνηεο πεξηπηψζεηο αληηθαζίζηαληαη απφ ηηο «εηζφδνπο» θαη απηφκαηα ηίζεηαη ην εξψηεκα ηεο 
αλαπιήξσζεο ηνπ κεραληζκνχ αλαλέσζεο πνπ παίδεη ε νηθνγέλεηα. ηνλ κνλαρηζκφ ηελ νηθνγέλεηα, 
αληηθαζηζηά ε δπλακηθή ηεο κηθξν-θνηλσλίαο ζην εζσηεξηθφ θάζε κνλαζηηθήο ζπλνδείαο. Η 
«αλαπαξαγσγή» έρεη ραξαθηήξα θπξίαξρα πλεπκαηηθφ, απνηειεί πξνυπφζεζε. Όζν πην 
νινθιεξσκέλε είλαη δσή ησλ νκάδσλ, ηφζν πην νκαιά γίλεηαη ε αλαλέσζε. 

 
2.2 Οι μεηακινήζεις και η διαδικαζία ανηικαηάζηαζης ηοσ γηραζμένοσ πληθσζμού 
 

Μεηά απφ ηελ εμαηξεηηθή χθεζε ηνπ 1900 θαη ηελ παξ` νιίγν νξηζηηθή απνςίισζε, νη δηεξγαζίεο 
αλάθακςεο ππήξμαλ δχζθνιεο. Υξεηάζηεθε ε κεηαθίλεζε νιφθιεξσλ νκάδσλ, ε αξσγή ηνπ 
ειιαδηθνχ κνλαρηζκνχ θαη απαηηήζεθαλ ζρεδφλ δπν δεθαεηίεο γηα λα κπνχλε νη βάζεηο ηεο 
επαλάθακςεο. Απηή ηε δηαδηθαζία αλαλέσζεο πξαγκαηνπνηήζεθε κε δηάθνξνπο ηξφπνπο.  

Αλαλέσζε ηνπ πιεζπζκνχ κε νκαιφ ηξφπν (κεηεμέιημε ηεο γεξαζκέλεο νκάδαο κε εζσηεξηθέο 
δηαδηθαζίεο). Παξ’ φηη κεηά ην 1900 νη κνλέο δελ κπφξεζαλ λα αλαλεψζνπλ ηνλ πιεζπζκφ ηνπο, 
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γεξάζθνπζεο νινέλα θαη πεξηζζφηεξν, νη σξηκφηεξνη ειηθηαθά κνλαρά επελέβεζαλ ιεηηνπξγψληαο 
ζαλ «πξφηππα» ηθαλά λα αλαδσνγνλήζνπλ ην ρψξν. 

Δζσηεξηθή κεηαθίλεζε λεψηεξσλ νκάδσλ απφ έλα ίδξπκα ζε θάπνην άιιν. Οη ειηθησκέλεο 
ζπλνδείεο δηεπθφιπλαλ ηε δεχμε ησλ λέσλ κε ηνπο παιαηνχο, δίλνληαο ηαπηφρξνλα δπλαηφηεηα 
αλάπηπμεο θαη θνηλήο πξννπηηθήο. Οη απνδεθαηηζκέλεο ζπλνδείεο, ππήξμαλ δεθηηθέο ζην λα 
απνδερηνχλ λέεο ζπκπαγείο νκάδεο ζηηο κνλέο ηνπο, (λέα δηνηθεηηθή θαη πλεπκαηηθή αξρή, λέα 
ινγηζηηθή δηαρείξηζε)1.  

Δίζνδνο ζπλνδεηψλ απφ έμσ. Η έιεπζε ηνπο απνηέιεζε  πξαγκαηηθή «κεηάγγηζε» γηα ηνλ 
απνςηισκέλν πιεζπζκφ. Οη ζπλνδείεο απηέο απφ ηνλ ειιαδηθφ ρψξν εγθαηαζηάζεθαλ ζε αληίζηνηρα 
θνηλφβηα εληφο ηεο ρεξζνλήζνπ. Οη ζπλνδείεο ήηαλ ήδε ζπγθξνηεκέλεο νκάδεο θαη ε κεηαθίλεζή ηνπο 
πξνο ην παγίσζε θαη αλέδεημε ηελ έσο ηφηε αλαλεσηηθή ηάζε ηνπ πιεζπζκνχ. (Πίλαθαο 1) 

  
ΔΙΟΓΟ  ΤΝΟΓΔΙΩΝ ΣΟ ΑΓΙΟΝ ΟΡΟ 

  Μονή Υπονολογία άθιξηρ Απιθμόρ μονασών 

ΙΜ.ίκσλνο Πέηξαο  1973 13 
ΙΜ.Γξεγνξίνπ 1974 6 
ΙΜ.Ξελνθψληνο  1976 12 
ΙΜ.Κνπηινπκνπζίνπ  1976 3 
ΙΜ.Γνρεηαξίνπ  1981 10 

ηδεξφπνπινο 2000  

Πίνακας 1  Μεηακινήζεις προς ηο εζωηερικό ηοσ Αγίοσ Όροσς 

 
2.3 Η ομαλοποίηζη ηης ηλικιακής ζύνθεζης  
 

Η πνξεία ησλ λέσλ ζπλνδεηψλ ππήξμε ζπρλά καθξφρξνλε θαη νινθιεξψζεθε ζε πεξηζζφηεξεο 
απφ κία θάζεηο. 
1ε θάζε. Οη κεηαθηλήζεηο ησλ πξψησλ νκάδσλ γηα επάλδξσζε αξρίδνπλ γχξσ ζην 1960-65. Οη 
κηθξέο απηέο νκάδεο 6-10 αηφκσλ, δελ εγγίδνπλ πάληα γξήγνξα ηνλ ηειηθφ πξννξηζκφ ηνπο. Η 
δηάξθεηα ηνπ «ηαμηδηνχ» μεπεξλά ζε φιεο ηηο 
πεξηπηψζεηο ηελ δεθαεηία ελψ ζε κία 
ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε ηελ εηθνζαεηία 
(Βαηνπέδη). Η δηαδξνκή κέρξη ηνλ ηειηθφ 
πξννξηζκφ φηη πεξηιακβάλεη πεξηζζφηεξνπο απφ 
έλαλ ζηαζκφ ελψ ζαλ πξνζθηιέζηεξε ελδηάκεζε 
ζηάζε αλαδεηθλχεηαη ε εκηαλαρψξεζε (ζθήηεο, 
θειηά). Καηά ηελ δηάξθεηα απηήο ηεο δηαδξνκήο νη 
νκάδεο απμάλνληαη αξηζκεηηθά. Η δηάξθεηα ησλ 
κεηαθηλήζεσλ, νινθιεξψλεηαη κεηαμχ ησλ 1970.  

2ε θάζε. Η δεχηεξε θάζε απνηειεί ηελ 
πεξίνδν σξηκφηεηαο. Οη ζπλνδείεο έρνπλ 
θαηαθέξεη λα δηακνξθψζνπλ ζπγθεθξηκέλν 
ραξαθηήξα αξρίδνπλ λα πξνζειθχνπλ λένπο 
κνλαρνχο. Η αχμεζε έρεη απνηέιεζκα λα κελ 
κπνξεί ε ππνδνκή ησλ κνλψλ λα αληαπνθξηζεί 
ζηηο απαηηήζεηο ηεο λέαο πξαγκαηηθφηεηαο. 
Παξαηεξνχληαη θαηά ζπλέπεηα κεηαθηλήζεηο ηνπ 

                                                 
1 Η «έξεκνο», παξαδνζηαθά ειηθησκέλνο ρψξνο, απνηέιεζε ην πεδίν φπνπ δεκηνπξγήζεθαλ νη πξνυπνζέζεηο επψαζεο ηνπ λένπ 

αγηνξείηηθνπ κνλαρηζκνχ κε πξσηαγσληζηέο ηνπ γεξαηφηεξνπο κνλαρνχο. Ο ρψξνο απηφο είλαη ηδηαίηεξα απαηηεηηθφο θπζηθά θαη λνεηηθά 
ζηνλ νπνίν αλαδεηθλχνληαη άηνκα κε ηδηαίηεξε δπλακηθή. Η χπαξμε ηέηνησλ πξνζσπηθνηήησλ κε ηδηαίηεξε αθηηλνβνιία ζηελ ρεξζφλεζν 
(Μαλδαξίδεο, 1980), απνηέιεζε ζεκαληηθφ θίλεηξν λέσλ «εηζφδσλ». Οη «γέξνληεο» (θαζνδεγεηέο), ιεηηνχξγεζαλ ζαλ πξφηππα 
πξνζειθχνληαο έλαλ επξχ θχθιν αλζξψπσλ απφ ηνπο νπνίνπο πνιινί αζπάζζεθαλ θαη ηνλ κνλαρηζκφ θαη αληηθαηέζηεζαλ ηηο 
απεξρφκελεο ειηθηαθέο θέηεο. Δίλαη ραξαθηεξηζηηθή ε πεξίπησζε ηνπ Ισζήθ ηνπ εζπραζηή (Ισζήθ 1984) ζηελ ζθήηε ηεο Μηθξάο Αγίαο 
Άλλαο. Η ζπλνδεία απηή απνηειεί γηα ηνλ λεφηεξν κνλαρηζκφ, κηα απφ ηηο βαζχηεξεο ξίδεο ηνπ ζεκεξηλνχ αγηνξείηηθνπ κνλαρηζκνχ θαη 
επζχλεηαη γηα ην 1/3 ηεο επαλαδξαζηεξηνπνίεζεο ησλ αγηνξείηηθσλ κνλψλ. Σξεηο απφ ηνπο έμη κνλαρνχο ηεο ζπλνδείαο αλαγνξεχζεθαλ 
εγνχκελνη λέσλ κνλψλ ή γέξνληεο ζπλνδεηψλ (Φηινζένπ (Δθξαίκ), Γηνλπζίνπ (Υαξάιακπνο) θαη Βαηνπεδίνπ (Ισζήθ). 
 

Στήμα 1.  ΙΜ Σίμωνος Πέηρας. Σύγκριζη 

ηλικιακών πσραμίδων.  
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ζπλφινπ ή κέξνπο ηνπ δπλακηθνχ ηνπο ζε άιιεο κε επαλδξσκέλεο κνλέο.  
 Απφ ηε ζηηγκή πνπ ε λέεο ζπλνδείεο εγθαζίζηαληαη ζηελ λέα ηνπο θαηνηθία παξαηεξείηαη κία 

βξαδεία αιιά ζηαζεξή απνθαηάζηαζε ηεο πιεζπζκηαθήο ζχλζεζεο. Οη λέν-εηζεξρφκελεο ζπλνδείεο 
παξνπζηάδνληαη ζπκπαγείο, απαξηηδφκελεο απφ νιηγνκειείο νκάδεο λεαξάο ειηθίαο κεηαμχ 20 θαη 30 
ρξφλσλ (πεξίπησζε ΙΜ. Βαηνπεδίνπ 1993, θαη ΙΜ. ίκσλνο Πέηξαο 1973). Η δπλακηθή ησλ 
ζπλνδεηψλ κεηαθξάδεηαη θνηλσληθά ζηελ δεκηνπξγία θχθινπ ακέζσλ θαη εκκέζσλ γλσξηκηψλ πνπ 

έρεη απνηέιεζκα ηελ εηζξνή αλζξψπσλ θάζε ειηθίαο (Μαλδαξίδεο 1980) 2. 
Η αιιαγή γίλεηαη εκθαλήο ζηελ ειηθηαθή ππξακίδα πνπ ελψ αξρηθά έρεη έλα εχξνο πνπ εμαληιείηαη 
ζηηο δχν δεθαεηίεο (20 θαη 30 εηψλ), ζε δεχηεξν ρξφλν νκαινπνηείηαη παξνπζηάδνληαο ηζνξξνπεκέλε 
εηθφλα (ρήκα 1). 
  
3. Η ζημαζία ηος ημι-ανασυπηηικού σώπος ζηην δημογπαθική δςναμική και οι «έπημοι». 
 

Ο ρψξνο απφ κφλνο ηνπ, παίδεη βαξχλνληα ξφιν γηα ηελ πιεζπζκηαθή αλαλέσζε ηφζν ζε 
κεγαιχηεξε ρσξηθή θιίκαθα νξγάλσζεο φζν θαη ζε κηθξφηεξε, ζε ζπγθεθξηκέλε πεξηνρή. 

Οη κνλέο  είλαη ηδξχκαηα δηεζπαξκέλα ζ' φιε ηελ ρεξζφλεζν θαη παξνπζηάδνπλ έλα πξφζσπν 
καθξνρξφληαο ζηαζεξφηεηαο, ελψ νη ζθήηεο θαη ηα εξεκεηήξηα ηζνξξνπνχλ κεηαμχ ηεο κνληκφηεηαο 
ησλ θνηλνβίσλ κνλαζηεξηψλ θαη ηεο πιήξνπο δηαζπνξάο ηνπ εξεκεηηζκνχ (Sidiropoulos, 1987). Σν 
αθξαίν ηκήκα ηεο ρεξζνλήζνπ ε «έξεκνο» θαη ε πεξηνρή ηεο Καςάιαο ζηηο Καξπέο, φπνπ 
αλαπηχζζεηαη θαη` εμνρήλ απηή ε κνξθή κνλαρηζκνχ, αλαδεηθλχεηαη ν ρψξνο φπνπ δηαπιάζνληαη 
ζπλζήθεο αλαλέσζεο. Σν ηκήκα απηφ ζπγθεληξψλεη ηελ πξνηίκεζε ησλ εξεκηηψλ θαη εζπραζηψλ, 
ιεηηνπξγεί ζαλ πεδίν δηαθφξσλ ηάζεσλ πνπ αθνχ ηζρπξνπνηεζνχλ, ζηε ζπλέρεηα πξνβάιινληαη, ζε 
πξψην πιάλν, απηφ ησλ κνλαζηεξηψλ. Απηφ ζπλέβε θαη ζηελ ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε φπνπ απηή ε 
κνξθή δηαβίσζεο, ιεηηνχξγεζε ζαλ κεηαβαηηθφ ζηάδην. Σν γεσγξαθηθφ θέιπθνο ησλ ζθεηψλ θαη 
αλαρψξεζεο επλφεζε άιιεο θνξέο ηελ ππνδνρή ελψ άιιεο ππήξμε ην ζεκείν δξνκνιφγεζεο 
εμειίμεσλ. Σέηνηνη ζηαζκνί ζηελ πνξεία ηεο αλαλέσζεο ηνπ αζσληθνχ πιεζπζκνχ ππήξμαλ νη εκη-
αλαρσξεηηθέο θνηλφηεηεο  ηεο Μ.Αγ.Αλλαο, ηεο Ν.θήηεο θαη θειιηψηηθεο αζξνίζεηο ηεο Καςάιαο θαη 
ησλ Καξπψλ.   

Ο ρψξνο ηεο εκη-αλαρψξεζεο θαηά ζπλέπεηα εληνπίδεηαη ζε ζπγθεθξηκέλεο γεσγξαθηθέο 
ζέζεηο θαη ηδηαίηεξα δε ζ’ απηέο πνπ ε αζσληθή πξαθηηθή απνθάιεζε κέζα ζηνλ ρξφλν «εξήκνπο». 
Η πεξηνρή ησλ Καξπψλ σο απηνδχλακε ρσξηθή νληφηεηα ησλ Καξπψλ παχεη λα πθίζηαηαη κεηά ηνλ 
16ν αηψλα. Απφ ηφηε ε πεξηνρή ησλ Καξπψλ απνηειεί κηα εηδηθή πεξηνρή πνπ νξηνζεηείηαη απφ ηηο 
ηδηνθηεζίεο ησλ 19 αληηπξνζσπεηψλ ησλ κνλψλ θαη κεξηθψλ θηεξίσλ ηεο Κνηλφηεηαο θαη 
δηακνξθψλεηαη απφ αλάκεζα ζηα ηεο κνλήο Κνπηινπκνπζίνπ, ηεο κνλήο Παληνθξάησξνο (Καςάια) 
θαη ηεο κνλήο ηαπξνληθήηα (Καςάια). Ιδηαίηεξν ελδηαθέξνλ παξνπζηάδεη ε πεξηνρή ηεο Καςάιαο, ε 
νπνία παξ` φηη επξίζθεηαη κέζα ζηα φξηα ηνπ πην ππθλνθαηνηθεκέλνπ ηκήκαηνο ηεο ρεξζνλήζνπ 
δηαηεξεί ραξαθηήξα εξεκηηηθφ. Μεγάιεο θιίζεηο, ππθλή βιάζηεζε, ζηνηρεηψδε θαηαιχκαηα, 
ζπγθνηλσλία κέζσ κηθξψλ κνλνπαηηψλ θα. πνπ ζπκβάινπλ ζηελ δεκηνπξγία απηνχ ηνπ εξεκηηηθνχ 
πλεχκνλα ζην πην ππθλνθαηνηθεκέλν ζεκείν ηεο ρεξζνλήζνπ, εμ νχ θαη ε πξνζσλπκία σο «έξεκνο 
ηεο Καςάιαο»3. 

Σν Νφηην Αλαηνιηθφ ηκήκα ηεο ρεξζνλήζνπ πνπ πεξηιακβάλεη δηάθνξεο εκη-αλαρσξεηηθέο 
θνηλφηεηεο, είλαη κία ηδηαίηεξε «πεξηνρή» θαη παξνπζηάδεη μερσξηζηφ ελδηαθέξνλ δηφηη ν 
ζπγθεθξηκέλνο ηξφπνο θαη ε πξαθηηθή δσήο, πξνζαξκφδεηαη ζε έλαλ πεξίγπξν πνπ είλαη ερζξηθφο 
(Derraux, 1976) ζηνλ άλζξσπν. Σν φλνκα ηεο είλαη απιά «έξεκνο». Αλαπηχζζεηαη κέζα ζηα φξηα 

άιισλ πεξηνρψλ κνλψλ (Παχινπ θαη Λαχξα) κε ηδηαίηεξν ραξαθηεξηζηηθφ πνπ ζηεξίδεηαη ζηελ 
παξάδνζε κηαο ηδηαίηεξα ζθιεξήο πξαθηηθή εγθαηαβίσζεο (ρψξνο χζηαηεο άζθεζεο). 
πκπεξηιακβάλεη ζπλνιηθά 11 απηφλνκεο κνλαζηηθέο θνηλφηεηεο. Η πεξηνρή αλέπηπμε ηελ δηθηά ηεο 
δπλακηθή, ηα δηθά ηεο ραξαθηεξηζηηθά έιμεο.  
Η «έξεκνο» πξνυπήξμε ηεο νξηνζέηεζεο ηεο ρεξζνλήζνπ ζχκθσλα κε ηηο 20 κεγάιεο κνλέο αιιά 
θαη αλέπηπμε δηθηά ηεο ζπκπεξηθνξά ζηελ ζπλέρεηα. ηελ ζπγθεθξηκέλε πεξίνδν δηαηήξεζε ζην 
αθέξαην ην νηθηζηηθφ ηεο δπλακηθφ, κεηά δε απφ ηελ απνδπλάκσζε ηεο Μεγάιεο Μέζεο (Καξπέο) 
εκθαλίδεηαη πνζνηηθά (κεηά ηνλ 16ν αηψλα) ζαλ ηζνδχλακνο νηθηζηηθφο ρψξνο κε απηφ ησλ Καξπψλ. 

                                                 
2 Μεηαμχ ησλ εηψλ 1972 θαη 1978 παξαηεξνχκε ζηνπο κνλαρνχο ειηθίαο 21-30 αχμεζε ηεο ηάμεσο ηνπ +53%, ελψ 

ζηελ ειηθηαθή θέηα πάλσ ησλ 60 εηψλ έρνπκε κείσζε -10%.  
3  Η Ι. Κνηλφηαηα κέζα ζηα πιαίζηα κηαο πνιηηηθήο δηαθχιαμεο ηνπ παξαδνζηαθνχ ραξαθηήξα ηεο Καςάιαο, 

απαγφξεπζε πξφζθαηα ηελ δηάλνημε δαζηθψλ δξφκσλ ζηελ πεξηνρή. 
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4. Μεθοδολογία 
 
ε πξψην ρξφλν γίλεηαη πξνζπάζεηα αλαγσγήο ηεο αζσληθήο δεκνγξαθίαο ζηηο ζπλζήθεο ελφο 
«θαλνληθνχ» πιεζπζκνχ πνπ κπνξεί λα αλαπαξάγεηαη. Δξεπλάηαη ε πιεζπζκηαθή γεσγξαθία ηεο 
επνρήο θαη ηδηαίηεξα απηή ησλ ζεκαληηθψλ αλαρσξεηψλ, ψζηε λα εμεγεζεί θαιχηεξα ν ξφινο ηνπο 
ζηελ ιεηηνπξγία αλαλέσζεο ηνπ αζσληθνχ πιεζπζκνχ 
Η κειέηε ησλ αγηνξεηηψλ ηνπ 18 -19 αηψλα πην ζπγθεθξηκέλα, έρεη ηελ βάζε ηεο ζε έλα 
πξνζθπλεκαηηθφ –θείκελν ηξηψλ Ρψζσλ κνλαρψλ-πξνζθπλεηψλ (Παξζέληνο, Παληειεήκσλ, 
Νηελάζηα) νη νπνίνη θαηέγξαςαλ  ζηα ξσζηθά ηηο εληππψζεηο απφ ηελ επίζθεςε ηνπο ζην Άγηνλ 
Όξνο ηνλ 19ν αηψλα. Σν αξρηθφ θείκελν κεηαθξάζηεθε απφ ηα ξσζηθά ζηα ζεξβηθά. Ο ηειεπηαίνο 
θάηνρνο ηνπ ρεηξνγξάθνπ (ΙΜ ηκσλφπεηξαο) κεηέθξαζε ζηα ειιεληθά, ην δε γπλαηθείν κεηφρη ηνπ, 
Δπαγγειηζκφο ηεο Θενηφθνπ, Οξκχιηαο, επηκειήζεθε θαη ζρνιίαζε,  πξνζζέηνληαο αθφκα κία 
ζεηξά ζεκαληηθψλ αγηνξείηηθσλ παξνπζηψλ ζηνλ Άζσ ηεο ζπγθεθξηκέλεο πεξηφδνπ θαη ην εμέδσζε 
ζηελ αξρή ζε έλα δίηνκν έξγν ππφ ηνλ ηίηιν, «Βίνη Αζσληηψλ ηνπ ΙΘ αηψλνο», ηφκνη Α, Β (1995), 
θαη ηέινο ζε έλα κηθξφηεξνπ κεγέζνπο πεληάηνκν «Αγηνξείηεο Παηέξεο ηνπ ΙΘ αηψλνο» (2005). Οη 
πελήληα επηά, βίνη ησλ κνλαρψλ πνπ αλαθέξνληαη ζ’ απηφ, κειεηήζεθαλ θαη επηιέρζεθαλ φινη 
εθείλνη πνπ κεηαθηλήζεθαλ θαηά ηελ δηάξθεηα ηνπ βίνπ ηνπο. Οη ηειεπηαίνη απηνί, δεθαεπηά ηνλ 
αξηζκφ, απνθσδηθνπνηήζεθαλ ρσξηθά, ηαπηίζζεθαλ ηα ηνπσλχκηα κε ηα ζεκεξηλά θαη νη ζηαζκνί 
ησλ κεηαθηλήζεψλ ηνπο, θαηαγξάθεθε ν ρξφλνο παξακνλήο ηνπο ζε θάζε ζηαζκφ θαη ην είδνο ηνπ 
θαηαιχκαηνο (ρήκα 2)  θαη ελ ηέιεη ραξηνγξαθήζεθαλ νη πνξείεο ηνπο κε ηελ κνξθή ραξηψλ ξνψλ 
φπνπ δηαθαίλεηαη ην ζχλνιν ηεο κεηαθίλεζήο ηνπο θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο δσήο ηνπο (ρήκα 3)  .   
 
5. 18-19 αιώναρ: ηο ιζηοπικό πλαίζιο  
 

Σνλ Ι7 αηψλα νη ηνχξθνη ρξεζηκνπνηνχλ ηνλ Άζσ ζαλ πεγή εζφδσλ γηα ηνλ αλεθνδηαζκφ ηνπ 
ζηφινπ ηνπο ελψ απμάλνπλ ηηο θνξνινγηθέο πηέζεηο. ε πξάμε ηνπ Πξσηάηνπ ην 1744, νη κνλαρνί 
αλέξρνληαη ζε 2.885 κνλαρνχο (κπξλάθεο, 1903) ελψ θαη’ άιιεο πεγέο ζε ιηγφηεξνπο απφ 1.500 
κνλαρνχο (Υξήζηνπ 1987). 
Οη απμαλφκελεο νηθνλνκηθέο πηέζεηο έρνπλ ζαλ ζπλέπεηα ηελ δηαηαξαρή ηεο εχξπζκεο ιεηηνπξγίαο 
ηνπ Αγίνπ Όξνπο: ν ζεζκφο ηνπ εγνπκέλνπ ηείλεη λα εμαθαληζζεί, νη κνλέο κεηαηξέπνληαη    ζηαδηαθά 
ζε ηδηφξξπζκεο, απμάλεηαη ε πξνηίκεζε εγθαηάζηαζεο ζηηο θειιηψηηθεο αζξνίζεηο θαη ηδξχνληαη νη 
ζθήηεο ζηελ δηάξθεηα ηνπ Ι7 αηψλα.  
Καηά ηελ δηάξθεηα ηνπ Ι8 θαη ζηηο αξρέο ηνπ Ι9 αηψλα ππάξρεη έληνλε πλεπκαηηθή αλάπηπμε (30 
λενκάξηπξεο) (Αληψληνο 1994). 
Υαξαθηεξηζηηθφ φκσο είλαη, φηη δχν απφ ηηο 
ζεκαληηθφηεξεο κνξθέο γηα ηελ πλεπκαηηθή 
αλαγέλλεζε ηνπ Ι8 αηψλα εγθαηαζηάζεθαλ 
θαη αλέπηπμαλ δξαζηεξηφηεηα ζε θειηά. Ο 
Παίζηνο Βειηηζθφθζθπ (1722-1794) ζην 
θειί ηνπ πξνθήηε Ηιία (ζεκεξηλή ζθήηε 
ηνπ Πξνθήηε Ηιία) θαη ν Νηθφδεκνο ν 
αγηνξείηεο (1749-1809) ζε θειί ηεο 
Καςάιαο.  
Ο Ι9 αηψλα εηζέξρεηαη κε επλντθέο 
ζπλζήθεο, αλνηθνδφκεζε ησλ κνλψλ, 
νηθνλνκηθή επαλάθακςε, πλεπκαηηθή 
άλζεζε πνπ ζην ηέινο ηνπ αηψλα θαη παξά 
ηηο αξλεηηθέο ζπλέπεηεο ηεο επαλάζηαζεο 
ηνπ 18214, ζα έρνπλ απνηέιεζκα δεχηεξε 

                                                 
4 Η ειιεληθή επαλάζηαζε ηνπ 1821. Αλαθνπή ηεο αλφδνπ ηνπ πιεζπζκνχ (θνξχθσζε γχξσ ζην 1900), πξνμέλεζε ε 

ζηήξημε ηεο επαλάζηαζεο ηνπ 1821 απφ ηνπο αγηνξείηεο κνλαρνχο. Ο ηνπξθηθφο ζηξαηφο εηζρψξεζε ζην Όξνο θαη πξνέβε 
ζε πξσηνθαλείο θαηαζηξνθέο (Μακαιάθεο 1971). 
Σν Όξνο απνςηιψλεηαη πιεζπζκηαθά. Ο πιεζπζκφο ην 1821 έθηαλε ηνπο 1000 κνλαρνχο (Μακαιάθεο 1971). ελψ ην 1824 
φηη αλέξρεηαη ζε 742 (Αιεμάλδξνπ 1966). Η απφιπηε θαηαζηξνθή απνζνβήζεθε ηελ ηειεπηαία ζηηγκή κε επέκβαζε ηνπ 
νπιηάλνπ ππφ ηελ πξνυπφζεζε φηη ζα εξγαζηεί ην Όξνο γηα ηελ ζπληήξεζε ηνπ ηνπξθηθνχ ζηξαηνχ πνπ εγθαηαζηάζεθε 

Στήμα 2 Δείγμα απογραθής ζηοιτείων 
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πην ζεκαληηθή πιεζπζκηαθή έμαξζε ζηελ ηζηνξία ηνπ. Σν 1800 ν Νηθφδεκνο ν αγηνξείηεο ζην 
Πεδάιην αλαθέξεη 2.000 κνλαρνχο (κπξλάθεο 1903) άιιεο πεγέο αλαθέξνπλ 2.395 (Υξήζηνπ 
1987).  

ηα ρξφληα πνπ αθνινπζνχλ νη κνλαρνί επαλέξρνληαη ζηαδηαθά ελψ ζ` απηνχο πξνζηίζεηαη έλα 
λέν ζεκαληηθφ πνζνηηθά ξεχκα εηζφδνπ, νη ιάβνη θαη ηδηαίηεξα νη Ρψζνη κνλαρνί. Σα κέηξα ηνπ ηφηε 
ηζάξνπ Αιεμάλδξνπ Β, 1808, ππέξ ησλ κνλψλ θαη ε επίδξαζε ησλ εθδφζεσλ ηνπ Παηζίνπ 
Βειηηζθφθζθη ζηνλ ζιαβηθφ θφζκν έθεξε πνιινχο ιάβνπο ζην Άγηνλ Όξνο. Απφ ηελ επνρή ηνπ 

Κξηκατθνχ Πνιέκνπ, ην 1854, πνιηηηθέο επηδηψμεηο δίλνπλ πεξαηηέξσ ψζεζε ζην εηζαγσγηθφ ξσζηθφ 

ξεχκα θαη κε ζηφρν ηελ έμνδν ζηελ Μεζφγεην. Οη Ρψζνη γξήγνξα θηάλνπλ ηνπο 1000 ην 1880 ελψ ην 
1910 ηνπο 3.500 κνλαρνχο πνπ πιαηζηψλνληαη απφ πεξηζζφηεξνπο απφ 2.000 εξγάηεο. Σα θειηά 
ζρεδφλ θαηαιακβάλνληαη γηα λα ζηεγάζνπλ απηφλ ηνλ «ππεξπιεζπζκφ» θαη κεηαηξέπνληαη ζε 
ζθήηεο κε εμαηξεηηθά κεγαινπξεπείο θαη επηβιεηηθέο εγθαηαζηάζεηο. 
 
6. Αποηελέζμαηα 
 

Όπσο πξναλαθέξζεθε νη εζσηεξηθέο κεηαθηλήζεηο είλαη κηα ελέξγεηα πνπ ζηνλ κνλαρηζκφ 
γεληθά απνηειεί έζραηε ιχζε. Η «εγθαηάιεηςε» γηα δηάθνξνπο ιφγνπο, ηνπ ηφπνπ κχεζεο ζηνλ 
κνλαρηζκφ (θνπξά) γίλεηαη κε κεγάιε δπζθνιία. Ο γέξσλ Βαζίιεηνο ν βνχιγαξνο έβιεπε σο 
«δηαβνιηθφ πεηξαζκφ» ηελ κεηαθίλεζή - έμνδν ηνπ, απφ ηελ Έξεκν, παξ’ φηη πξαγκαηνπνηεί επηά 
ζηαζκνχο ζηελ δηάξθεηα ηεο δσήο ηνπ (Αλησλίνπ 2005). Θα πξέπεη λα ζεκεησζεί φηη νη κνλαρνί 
πνπ θαηαγξάθνληαη ζην έξγν Αγηνξείηεο Παηέξεο ηνπ ΙΘ αηψλνο (2005), απνηεινχλ επηθαλείο 
πξνζσπηθφηεηεο θαη θαηά ζπλέπεηα απηφ έρεη βαξχλνπζα ζεκαζία ηφζν γηα ην πνζνζηφ 
κεηαθίλεζεο φζν θαη γηα ηα πνηνηηθά ραξαθηεξηζηηθά. Αλ εμάγνπκε ην εθαηνζηηαίν πνζνζηφ απφ 
ηνπο ζπλνιηθά απνγξαθέληεο νη κεηαθηλνχκελνη αλέξρνληαη ζην 30%. Πνζνζηφ πνπ θαηά ηελ 
πξνζσπηθή καο γλψζε πνπ αθνξά ηελ ζεκεξηλή θαηάζηαζε παξνπζηάδεηαη σο ηδηαίηεξα πςειφ θαη 
εγείξεη ζ’ απηφ ην επίπεδν κεξηθά εξσηήκαηα πνπ αθνξνχλ ηελ κε θαηαγξαθή ηνπ ζπλφινπ ησλ 
κνλαρψλ ή αθφκα ηηο ηδηαίηεξεο ζπλζήθεο ηελ ζπγθεθξηκέλε ρξνληθή ζηηγκή.   

ε θάζε πεξίπησζε ηα ζπκπεξάζκαηα είλαη ελδηαθέξνληα θαη αθνξνχλ θαηά πξψηνλ φηη ην 
κηζφ απφ ηηο κεηαθηλήζεηο ζρεηίδεηαη ρσξηθά κε ην Νφηην Αλαηνιηθφ ηεο ρεξζνλήζνπ ηελ 
επνλνκαδφκελε «Έξεκν». Γειαδή νη εζσηεξηθέο κεηαθηλήζεηο γίλνληαη ε πξνο απηή ηελ 
θαηεχζπλζε ή εληφο απηήο. 

Οη δχν έξεκνη, ηνπ ΝΑλαηνιηθνχ άθξνπ θαη ηεο Καςάιαο, δηαπηζηψλεηαη φηη πεξηέρνληαη θαηά 
80% ησλ πξννξηζκνχο ζηελ πξνηίκεζε ησλ κεηαθηλνπκέλσλ είηε σο πέξαζκα είηε σο ηειηθφο ή 
αξρηθφο πξννξηζκφο.  
Δλδηαθέξνλ είλαη φηη νη εμσηεξηθέο κεηαθηλήζεηο ή πεξάζκαηα αθνξνχλ θπξίαξρα εζηίεο 
κνλαρηζκνχ φπσο νη Άγηνη Σφπνη, αιιά ζε θάζε πεξίπησζε εθθιεζηαζηηθφ πξννξηζκφ (Ιεξαηηθέο 
ζρνιέο, εθθιεζηαζηηθά θέληξα [Κσλζηαληηλνχπνιε, Μφζρα, Ιεξνζφιπκα…], θιπ). 

Δλδηαθέξνλ είλαη επίζεο φηη παξά ηελ «δπζθνιία» κεηαθίλεζεο, κεξηθνί απφ ηνπο 
θαηαγξαθέληεο α αιιάδνπλ αξθεηά ζπρλά ηφπν δηακνλήο. Μεξηθνί κάιηζηα  κε κία ζπρλφηεηα 3,5 
έηε ζε θάζε δηακνλή ζηελ δηάξθεηα ηεο δσήο ηνπο.  

Οη αινεζεζλείο κνλαρνί θαηά ηελ είζνδν ηνπο ζην ζηελ ρεξζφλεζν, θαηεπζχλνληαη ζηε κνλή κε 
ηελ ίδηα εζληθή πξνέιεπζε (Ρψζνη ζην Παληειεήκνλνο, Γεσξγηαλνί ζην Ιβήξσλ, έξβνη ζην 
Υηιαλδάξη…) πνπ είλαη ε πξψηνο ηνπο ζηαζκφο. Αλ απηφ δελ ζπκβεί απηφ, θάλνπλ νπσζδήπνηε 
έλα πέξαζκα – ζηάζε απφ ηελ κνλή ίδηαο εζληθήο πξνέιεπζεο, ζηελ δηάξθεηα ηεο δσήο ηνπο θαηά 
ηηο κεηαθηλήζεηο ηνπο. 

Δληππσζηαθή είλαη ε δηαπίζησζε πνπ αθνξά ην είδνο ηνπ θαηαιχκαηνο θαηά ηηο κεηαθηλήζεηο. 
ε κεξηθέο απφ ηηο ελδηάκεζεο ζηάζεηο ηνπο ηα θαηαιχκαηα δηακνλήο ηνπο εκθαλίδνληαη φιν θαη 
πεξηζζφηεξα πξφζθαηξα (θαιχβεο, εγθαηαιειεηκκέλα θηίζκαηα γ.Ιιαξίσλ γεσξγηαλφο), γίλνληαη 
θαηαιχκαηα ηεο θχζεο (ζπήιαηα θιπ : γ.Ιιαξίσλ γεσξγηαλφο, γ.Βπζαξίσλ, γ.Γαληήι, γ.Παρψκηνο ν 
ζέξβνο γ.Υαξίησλ, γ.Ιγλάηηνο) θαη κεξηθέο θνξέο θαηαγξάθνληαη σο κε έρνληεο ζηαζεξφ θαηάιπκα 
αιιά θνηκψκελνη ζηελ «θχζε» θαη δψληεο «ελ θηλήζεη» (γ.Παρψκηνο ν ζέξβνο). 
                                                                                                                                                                  
εθεί επί ηε επθαηξία (κεηαμχ 400 θαη 3.000 ζηξαηησηψλ). Σειηθά ην 1830 ν ηνπξθηθφο ζηξαηφο εγθαηαιείπεη ην Όξνο ζε 
ηξαγηθή θαηάζηαζε ίζσο απφ ηηο ρεηξφηεξεο ζηελ ηζηνξία ηνπ (κπξλάθεο 1900).  
Σν γεγνλφο απηφ δελ επεξέαζε καθξνρξφληα ηελ πιεζπζκηαθή ζπκπεξηθνξά ηνπ Όξνπο. Γηφηη ε πηψζε αλ θαη ζεκαληηθή 
ππήξμε ζπκπησκαηηθή, δηήξθεζε ιίγν θαη ε επαλάθακςε ήηαλ γξήγνξε. Σν 1834 θαηαγξάθνληαη 1.190 κνλαρνί θαη ην 1845, 
1.408 (κπξλάθεο 1903). 
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8. Δπίλογορ 
 

Σν Άγηνλ Όξνο σο ρψξνο κε άκεζε θαη αδηαηάξαθηε κε ηελ πνιπεζληθή απηνθξαηνξία ηνπ 
βπδαληίνπ θαη ζπλ ησ ρξφλσ σο ρψξνο εηδηθήο πξαθηηθήο αλαπηχζζεη κέζα ζην ρξφλν αιιά θαη ηνλ 
ρξφλν ηηο δηθέο ηνπο δηεξγαζίεο αλάπηπμεο.   
Απηφ θαίλεηαη λα είλαη αιεζηλφ ηφζν θαηά ηελ ίδξπζε ηνπ, ηελ ζεκεξηλή επνρή φζν θαη ηελ πεξίνδν 
κειέηεο ηνλ 18-19ν αηψλα. Η ζπγθεθξηκέλε πεξίνδνο έρεη ηα ηδηαίηεξα ραξαθηεξηζηηθά πνπ 
ζρεηίδνληαη ηφζν κε ηελ παγθφζκηα (δεκηνπξγία εζληθψλ θξαηψλ) ηελ πεξηθεξεηαθή (πξνζπάζεηα ηεο 
Δπξψπεο γηα δξαζηηθή ζπξξίθλσζε ηεο νζσκαληθήο απηνθξαηνξίαο) θαη ηελ εζσηεξηθή - ηνπηθή 
ηζηνξία (ειιεληθή επαλάζηαζε, ζιαβηθή επέθηαζε, αλάπηπμε ηδηφξξπζκνπ ηξφπνπ δηαβίσζεο).   
Απηέο νη ηδηαίηεξεο ζπλζήθεο δεκηνπξγνχλ θαη’ αξρή κηα δεκνγξαθηθή πηψζε εμ αηηίαο ησλ 
ζπλεπεηψλ ηεο ειιεληθήο επαλάζηαζεο,  πνπ νδεγεί ζηελ απνδπλάκσζε ηνπ ζεζκνχ ηνπ εγνπκέλνπ 
θαη ηε αχμεζε ηεο ζεκαζίαο ησλ θειηψλ έλαληη ησλ κνλψλ, ζηελ ζπλέρεηα κηα θάζεηε αχμεζε πνπ 
ηνπ πιεζπζκνχ πνπ νθείιεηαη ζηελ αζξφα είζνδν ζιάβσλ αιιά θπξίσο ξψζσλ κνλαρψλ θαη ζε 
ρακειφηεξν επίπεδν επλνείηαη ε επηβάιιεηαη ε κηθξή ηνπηθή εζσηεξηθή κεηαθίλεζε ζηελ πξνζπάζεηα 
ηνπ αγηνξείηηθνπ πιεζπζκνχ λα εμνκαιχλεη ηηο «εμσηεξηθέο» παξεκβνιέο ζηελ κνλαζηηθή πξαθηηθή.    
Σν πνζνζηφ εζσηεξηθψλ κεηαθηλήζεσλ θαίλεηαη αξθεηά πςειφ. Μάιηζηα νη αλ ιεθζεί ππ’ νςηλ ην 
πνηνηηθφ ραξαθηεξηζηηθψλ ηεο ηδηαίηεξε βαξχηεηαο γηα ηελ κνλαζηηθή πξαθηηθή, ησλ εξεπλνχκελσλ 
κνλαρψλ ηείλεη θαλείο λα γεληθεχζεη ηηο εζσηεξηθέο κεηαθηλήζεηο. 
Απηή ε πξννπηηθή, φκσο έξρεηαη ζε αληίζεζε κε ηελ κνλαζηηθή πξαθηηθή πνπ δελ επλνεί ηελ εχθνιε 
κεηαθίλεζε, αλαδεηθλχεη ην πεδίν ηεο πεξαηηέξσ έξεπλαο γηα λα δηαιεπθαλζεί ε ηδενινγηθή 
«ζχγθξνπζε» πνπ αλαδεηθλχεηαη απφ ηελ κειέηε.  Μηα έξεπλα ζε πνιχ επξχηεξν επίπεδν, εη 
δπλαηφλ ζε φιν ηνλ αζσληθφ πιεζπζκφ ηεο επνρήο, παξά ηα πξνβιήκαηα πνπ αλαδεηθλχεη ε έξεπλα 
ζηελ ηζηνξηθή γεσγξαθία, ζα κπνξνχζε λα δείμεη αλ νη απμεκέλεο εζσηεξηθέο κεηαθηλήζεηο είλαη 
θπζηνινγηθφ θαηλφκελν, αλ επηβιήζεθαλ απφ ηηο εηδηθέο ηζηνξηθέο ζπλζήθεο ή αλ ηειηθά είλαη 
κηθξφηεξεο ζε πξαγκαηηθνχο αξηζκνχο.  
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Στήμα 3  Μεηακινήζεις 
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